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Primer paso:

Decidir si estudiar en Estados Uni-

dos es lo apropiado para mi

Centenares de millones de estudiantes de otros paises
vienen anualmente a los Estados Unidos a estudiar.

La mayoria tienen un antecedente de experiencia
académica y personal y vuelven a su pais de origen
preparados para comenzar o0 para reiniciar una

carrera. Para algunos, la experiencia puede ser decep-
cionante. La diferencia esta en el planeamiento que se
haga, y conocer los hechos por adelantado. Muchos
estudiantes no nativos que consideran la posibilidad de
tener una experiencia educativa en los Estados Unidos,
no pueden conseguir la informacion y el consejo espe-
cifico de acuerdo a sus necesidades y capacidades
individuales, asi como las diferencias en colegios y
universidades americanas. Por consiguiente, pueden
ingresar a una institucion educativa que no cumpla
con sus expectativas. El estudio en los Estados Unidos
puede o no ser apropiado para ti. Antes de

comenzar, debes pensar en lo siguiente: - Necesitaras
cerca de un ano para terminar el proceso de inscrip-
cion, aceptacion y tramitacion de la visa. -El estudio en
los Estados Unidos es costoso. Necesitaras alrededor
de US $12.000 por ano, y muchas universidades cues-
tan mas de US $20.000 por ano. Para los estudiantes
no graduados extranjeros, la ayuda financiera (link a
como me mantengo) es muy dificil de conseguir.

Paso 2:

Consultar un centro de asesoramiento (advising
center)

Primero, entre en contacto con la embajada, el
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consulado, u oficina local del Servicio Informativo
de los Estados Unidos (USIS), para localizar el
centro de asesoramiento educativo mas

cercano. Tales centros se encuentran a menudo
en oficinas del USIS, en bibliotecas americanas
(como la Biblioteca Lincoln), en centros binaciona-
les, en oficinas de la Comision Fulbright; o en
algunos paises, en oficinas del AMIDEAST o del
Instituto de Educacion Internacional (IIE). En
estas oficinas, consejeros educativos calificados
proporcionan informacion y otros servicios gratui-
tamente. Al consultar, personalmente o por
correo, debe indicar lo siguiente:

-Su educacion secundaria

-Su campo de estudio

-Si necesita 0 no ayuda financiera

-Cuando desea comenzar los estudios

-Su conocimiento del ingles

-En qué parte de los ESTADOS UNIDOS deseas
estudiar.

Muchos centros también ofrecen programas gru-
pales sobre los procedimientos de aplicacion y de
seleccion, asi como programas de orientacion.
Los consejeros educativos pueden asistirte en
cuestiones como:

- Equivalencia entre el sistema educativo de tu
pais y el de los Estados Unidos

-Requisitos de ingreso para el estudio en tu
campo

-Uso de los materiales de referencia para encon-
trar las instituciones apropiadas

-Fuentes de ayuda financiera disponibles en tu
pais de origen y en los Estados Unidos
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-Requisitos y normas de inscripcion para los

examenes de admision

-Como preparar las solicitudes

-Como planificar tu educacion

-Como adaptarte a la vida académica y cultural en los
Estados Unidos

-Como usar la educacion recibida una vez de vuelta en
tu pais de origen

Ademas de los consejeros educativos, los graduados de
colegios y universidades de los Estados Unidos que han
vuelto recientemente a casa, son excelentes formas de
infomrarse sobre las ventajas y desventajas de estudiar
en los Estados Unidos.

Paso 3.

Definir tus objetivos educativos y de carrera

Los objetivos educativos se relacionan generalmente
con una meta especifica en la carrera. Necesitas
considerar como el estudio en los Estados Unidos se in-
sertara en tus planes de largo alcance, y si este estudio
sera reconocido completamente en el pais en donde lo
pongas en practica.

Hazte estas preguntas:

¢Qué carrera deseo seguir?

¢Tendré empleo en este campo en mi pais de origen?
¢Como puede el estudio en los Estados Unidos
favorecer mi carrera?

Sobre todo, tiene que confirmar si los

titulos seran reconocidos, y si necesitaras revalidarlos.
¢Puedo recibir la misma formacion con menos costos
en mi propio pais 0 en un pais mas proximo?

¢Me ofrecera las calificaciones necesarias la carrera que
deseo emprender?
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Paso ¢:

Determinar si rednes los requisitos de la admision
Los tres requisitos basicos para la admision a las
instituciones educativas en los Estados Unidos
son:

-Un sélido nivel académico

- Recursos financieros suficientes

-Adecuado nivel de inglés. Cada institucion aca
démica tiene sus propios estandares de admision.
Casi todas los colegios y universidades, sin em-
bargo, requieren lo siguiente para la

admision académica:

-Doce anos de educacion con el respectivo
diploma de High School o escuela secundaria;
-Nivel de logros académicos suficientemente alto
Ccomo para ingresar en una universidad en tu
propio pais

-Aprobacion de los examenes de

ingresos requeridos por la institucion
Credenciales académicas requeridas para el in-
greso en estudios de grado o de formacion profe-
sional En los Estados Unidos, los estudiantes cur-
san 12 anos de educacion primaria y secundaria
para poder acceder a la educacion superior. La
mayoria de los estudiantes de Estados Unidos
terminan la educacion secundaria

alrededor de los 18 anos. Después de terminar
la escuelasecundaria, pueden optar por estudios
académicos o técnicovocacionales,

en un community college durante dos anos, o en
una universidad durante cuatro anos. Los estudi-
antes con menos de 12 anos de preparacion, no
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pueden esperar ser admitidos, a menos que ten-
gan un expediente académico excepcional y hayan
terminado ya un ano o dos en una universidad del
exterior. El nivel de admision en una institucion
determinada depende de la politica de esa insti-
tucion, asi como la equivalencia aceptada

entre el sistema educativo en los Estados Unidos y
el de tu pais.

Las universidades de Estados Unidos, los colegios
y las instituciones técnicas, varian en los requisi-
tos que fijan para los logros académicos previos.
Algunos tienen estandares muy altos

y exigentes, mientras que otros son mas flexibles.
Examenes de Admision Muchos colegios y univer-
sidades requieren de todos los aspirantes tomar
uno 0 mas examenes académicos de

ingreso(link a examenes previos) ademas del
TOEFL (prueba de inglés como idioma extranjero).
Los comunity colleges requieren

generalmente s6lo el TOEFL. Algunos también
requieren habilidades matematicas o en el cono-
cimiento del contenido relacionado con el campo
del estudio. Estas pruebas son solamente uno de
los factores en la evaluacion del expediente de

un estudiante no nativo. Los oficiales de admis-
ion estan atentos a si usted toma los examenes
en un lenguaje diferente de su lengua original, y
tomaran esto en cuenta. Las distintas
universidades tienen diversos requisitos de ad-
mision. Para poder decidir en cual tienes mas
posibilidades de ingresar, debe tener en cuenta lo
siguiente:

-Tasa de aceptacion, es decir, la relacion
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entre el nimero de aspirantes y el nimero de
estudiantes aceptados.

-Logros académicos previos y puntaje en los
examenes que necesitaron los candidatos acepta-
dos para ingresar.

-¢Se requieren examenes estandar como el SAT o
el ACT (link a examenes previos)? Si es asi, ¢cual
es el puntaje que sacaron los aspirantes acepta-
dos? La admision a instituciones famosas
internacionalmente es altamente competitiva.

Los estudiantes que aplican a tales instituciones,
necesitaran tener expedientes

académicos excelentes y puntuaciones altas en los
examenes de ingreso y en el TOEFL. La entrada a
algunos campos de estudio es también altamente
competitiva. Para poder estudiar en los

campos nombrados a continuacion, que son
también algunos de los campos mas populares,
necesitaras tener notas muy elevadas:

Ingenieria Informatica Leyes Medicina Biologia
marina Arquitectura

Los estudios médicos en todos los niveles son
altamente competitivos. Nunca se admiten estu-
diantes inmediatamente después de la escuela
secundaria. Primero, los estudiantes

realizan estudios pre-médicos y terminan una
licenciatura. S6lo entonces pueden solicitar in-
gresar a la facultad de medicina.

Para los estudios de la ley, veterinarios y dentales,
también se debe terminar una licenciatura antes de la
admision a un primer programa profesional de grado.
Los estudiantes de leyes de otros paises raramente
estudian en los Estados Unidos antes de
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recibirse de abogados en sus propios paises, y luego
solamente en un nivel de post grado.

Paso 5.

Evaluar tu capacidad de financiar tus estudios
Los estudiantes extranjeros coinciden en que el
estudio en los Estados Unidos es generalmente
mas costoso de lo que habian esperado.
Deberas planear el costo total de vivir y de estu-
diar durante varios anos, que para los estudiantes
no nativos es generalmente

de por lo menos $6.000 por ano, mas el costo
de la cuota, gastos y tasas varias, y alojamiento
(publicados por lo general en el

catalogo de la universidad). El costo total “publi-
cado” de un ano académico va de US $3.000 a US
$13.000 en las instituciones de

dos anos, a partir de $7.000 hasta 14.000 en las
instituciones pablicas de cuatro anos, y desde
$9.000 a $22.000 para las instituciones de cuatro
anos privadas. El costo “publicado” total
promedio es de cerca de US $11.000 por ano, lo
que hace que el costo “real” promedio sea de US
$17.000 a US $18.000 por ano.

La ayuda financiera o becas disponibles para los
estudiantes no graduados de otros paises son
muy limitadas.

Entonces, ¢como me mantengo? (link a como me
mantengo)

Estimar los costos por un ano académico Las
regulaciones actuales inmigracion, restringen el
trabajo para auto mantenerse

como estudiante (link a trabajo estudiantes).
Incluso si puedes
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encontrar un trabajo, ninguno

podra cubrir los costos de todos

tus estudios. Cuando solicitas una visa de estu-
diante (link a visa de estudiante), necesitaras
mostrar (a evidencia de soporte

financiero suficiente para cubrir los gastos del
estudio y de vida por al menos un ano académico
(generalmente nueve meses.) El

costo de vida varia segun el lugar en donde se
ubique.

Factores Economicos Si planeas recibir fondos
desde tu pais de origen, debes

considerar las fluctuaciones del tipo de cambio
que pueden significar un desfasaje importante en
el monto calculado para tu periodo de estudios.
En el planeamiento financiero, también deberas
ajustar el costo estimativo que surge de la in-
flacion. En los altimos anos, el

indice de inflacion en Estados Unidos, ha sido de
menos de 5% anual.

Costos Encubiertos

Ademas de los costos publicados, que incluyen
los impuestos, matriculas, libros, seguros de salud
y alojamiento, también deberas sumar unos US
$6,000 por ano académico para cubrir

los gastos ocultos, que incluyen:

-gastos personales

-costos durante los periodos de cierre de la resi-
dencia universitaria

-seguro de salud

-gastos médicos no reconocidos por la cobertura
-cambio en el valor de la moneda

Si viajas o estudias durante el verano, si vives


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

fuera del campus, o llevas otros miembros de su
familia, o compras un auto, estaras

sumando mas gastos no planificados.

Origen de los ingresos

Considera todas las fuentes de financiacion po-
sibles, y cuanto

puede obtenerse de cada una. Por ejemplo:
-Ingreso familiar anual, las ganancias de cada
familiar cercano

que contribuira a tus estudios.

-Valores familiares, cuentas bancarias, fondos en
titulos e

inversiones, empresas, deudas de la familia, y
otros activos que

puedan convertirse en efectivo disponible en caso
de emergencia.

-Tu propio dinero antes de partir, ahorros y rega-
los, inversiones o propiedades

-Otras fuentes, como parientes en Estados Unidos
0 un patrocinador (individual, agencia gubernamental u
organizacion privada) en tu pais que esté dispuesto a pagar
toda o una parte

de tus gastos de educacion.

Usar una hoja de planificacion financiera

En ella(link a cuadro financiero), haz una esti-
macion de tus gastos para cada item principal
para un ano académico en la

institucion elegida. Estima otros gastos de acu-
erdo al lugar en donde vayas a vivir, qué clase

de vivienda tendras y otros factores que puedas
anticipar. Luego lista y sumaos montos que
estaran disponibles para ts gastos de educacion,
de cada origen citado anteriormente y conviertel
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total a dolares de Estados Unidos. Si el total es

menor que el costo anticipado para el

primer ano, necesitaras una ayuda financiera que
cubra la diferencia, mas un extra por emergen

cias. Para cada ano de estudio adicional, repite

ese proceso sumando un monto

apropiado para cubrir los incrementos inflaciona

rios. Para evitar decepciones, no planees hacer
diferencias economicas a través de algin trabajo

0 encontrando becas una vez que ingrese a los
Estados Unidos.

Asistencia Financiera

Muchos estudiantes de otros paises, creen que podran
conseguir facilmente el dinero que necesitan para es
tudiar, una vez que hayan sido admitidos en un colegio
o universidad en Estados Unidos. Esa es una creencia
incorrecta y puede llevar a una costosa confusion. Mu-
chas instituciones han comprometido

todas sus becas y fondos de empréstitos, mucho antes
de que el ano académico comience. Consecuente-
mente, la mejor época para planificar la ayuda finan-
ciera, es antes de salir de tu pais. Las

solicitudes para la ayuda financiera se deben iniciar tan
temprano (un ano y medio antes) como sea posible.

Paso 6:

Planificacion para el TOEFL (Test de inglés para
extranjeros)

Para completar los estudio académicos o el entre-
namiento técnico en los Estados Unidos exitosa
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mente, necesitaras poder leer, escribir y comuni-
carte oralmente en inglés con un elevado

nivel de destreza.

Este es un requisito indispensable para la admis-
ion a instituciones de educacion superior de los
Estados Unidos, como también para lograr tus
objetivos académicos y personales mientras estas
alli.

Evaluacion del nivel de inglés Para determinar tu
nivel de Ingles, preparate para rendir el

TOEFL lo antes posible (por lo menos un ano an-
tes de matricularte). Muchas instituciones requi-
eren una puntuacion de

500 a 550 en este examen de admision académi-
ca. Pocas aceptan puntuaciones de 450. Las mas
selectivas solicitan 600 0 mas, por

ejemplo las entidades que se dedican a period-
ismo o literatura, que demandan una alto nivel de
manejo del idioma.

De todos modos, muchas instituciones hacen un
examen de Ingles después de arribar al campus
a todos los estudiantes extranjeros, incluyendo a
quienes tengan una puntuacion mayor

de 550. Estos test adicionales proveen mayor
informacion acerca de tu conocimiento del idioma.
Aun si ya tienes una base de inglés, el colegio o
universidad pueden requerirte que tomes

cursos para mejorar tu dominio del inglés ameri-
cano y el uso académico o en investigacion y
estudios. Si estudiaste inglés en el

sistema britanico, deberas saber que el vocabula-
rio en los Estados Unidos y su uso son diferentes.
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¢Puedo aplicar sin rendir el TOEFL?

Algunas instituciones, particularmente las que
tienen un programa de inglés como segundo
lenguaje (ESL) en el campus, te admitiran con la
condicion de que obtengas una admision
académica total tan pronto como logres el puntaje
requerido o, en algunos casos, tan pronto como
completes exitosamente el nivel solicitado en el
curso de ESL. Sin embargo, a causa de esto,

se incrementa el tiempo global y el costo de tu
educacion, por lo que seria menos costoso estu-
diar el idioma en tu propio pais.

Opciones para perfeccionar el Ingles

Centros binacionales, centros culturales, univer-
sidades o companias privadas en tu pais, pueden
ofrecerte programas de idioma inglés. Los pro-
gramas de auto estudio que incluyen

cassettes y material escrito son una opcion. Sin
embargo, este

sistema no es efectivo para todos.

Y en muchos casos, ain el estudio con profesores
privados no logra resultados inmediatos.

Elegir un programa de Ingles en los Estados Uni-
dos No existe ayuda financiera para estudiantes
en programas de estudio intensivo de inglés.
Aunque algunos de ellos son menos

costosos, los precios estan entre US $1.000 a US
$1.300 por mes.

Si empiezas sin ningan estudio previo, puede
tomarte hasta 12 meses para conseguir el nivel
suficiente para la admision académica, o ain mas.
Los institutos de inglés estan generalmente
afiliados con colegios o escuelas comunitarias, o
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pueden ser independientes. Averigua

si la institucion educativa en la que deseas estu-
diar tiene un programa o si existe un centro de
idiomas cercano. Tendras

menos arreglos y mudanzas que hacer cuando
comiences tus estudios o entrenamiento.

Es recomendable tomar el TOEFL lo antes posible,
y tener en cuenta el puntaje obtenido cuando
elijas un programa de inglés

como segundo lenguaje. Algunos institutos re-
quieren un puntaje minimo de 350 a 450 para la
admision, lo que significa que no

aceptan principiantes.

Compara los programas con respecto a:

-costo por hora de instruccion

-la capacidad de los profesores

-costo de vida en la zona

-caracteristicas de vivienda

-servicios pablicos

-programas de orientacion

-fecha de comienzo

-duracion y ubicacion

Busca programas que te permitan estudiar en mas
de un nivel al mismo tiempo, teniendo en cuenta
que muchas veces el nivel de escritura, de expre-
sion oral y de lectura, son diferentes.

Programas especiales

Para quienes obtengan un puntaje de entre 500y
550, muchos institutos de lenguaje inglés ofrecen
programas de apoyo para introducir estudiantes a
técnicas de escritura de informes de
investigacion, tomar notas y participar en las
discusiones en clase. Otros programas estan dis-
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ponibles para diferentes especializaciones, como
inglés para negocios, para aviacion o para ciencias
de la computacion.
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Muchos estudiantes extranjeros pierden oportuni-
dades de aceptacion a instituciones o de con-
seguir ayuda financiera, porque no se toman el
suficiente tiempo para el proceso de

aplicacion. El proceso de entrar a la educacion
superior en los Estados Unidos requiere al menos
un ano o un ano y medio, si aplicas a instituciones
muy selectivas o estas pidiendo ayuda
economica. La seleccion, examenes y aplicacion
pueden tomar varios meses cada una. El arreglo
del viaje y los tramites de la visa, pueden consum-
irte mas tiempo.

Los estudiantes de otros paises que hayan termi-
nado la secundaria, son elegibles para estudiar en
Estados Unidos en cursos de grado (ver la tabla a
continuacion). Existen alrededor

de 1350 community y junior colleges, y 2000
universidades que ofrecen uno o mas de estos
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CUrsos.
Colegios comunitarios, técnicos o juniors

Esas escuelas ofrecen programas académicos que
son equivalentes a los primeros 2 anos de curricu-
la universitaria y son reconocidos para los cursos
de ¢4 anos. Los colegios comunitarios son Gnicos
en ofrecer cursos de educacion general,

educacion técnica y entrenamiento vocacional que
preparan a los estudiantes para el empleo inmedi-
ato.

Su objetivo es ofrecer educacion a todos los
habitantes de cada comunidad local, por eso los
colegios comunitarios, generalmente admiten mas
estudiantes que retnen solo los requisitos basicos,
ofreciendo una variedad de opciones a un

precio de matricula relativamente bajo. De todos
modos, no todos los colegios comunitarios ad-
miten estudiantes extranjeros.

Sus equivalente privados ofrecen programas simi-
lares pero privilegian la preparacion académica
para estudios universitarios

de ¢4 anos por sobre los estudios técnicos.

Los colegios comunitarios y juniors otorgan un
titulo (“asociate”) después de completar con éxito
los programas de estudio de 2 anos (cosa que

los colegios de ¢ anos y universidades no hacen).
También otorgan certificados de culminacion de
estudios tras el término de programas técnicos
cortos.

Existen varias razones por las que estas opciones
pueden ser atractivas para los estudiantes extran-
jeros:

-el bajo costo
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-el énfasis de la institucion en la ensenanza (en
lugar de la investigacion)

-la atencion a las necesidades individaales
Muchos colegios de 2 anos ofrecen un alto rango
de servicios a los estudiantes extranjeros, mien-
tras que oftras recién empiezan a desarrollar esos
servicios. Algunos tienen facilidades y

programas especiales, incluyendo inglés como
programa de lenguaje secundario, mientras otros
no. Muchos estudiantes viven en zonas cercanas y
manejan hasta el campus, pues los

colegios comunitarios generalmente no tienen
viviendas. No todos los colegios comunitarios
estan autorizados a emitir Formularios I-20 (el
documento necesario para aplicar a una visa

de estudiante] (link a visa de estudiante). En
algunos casos, los estudiantes extranjeros deben
ser residentes permanentes en los Estados Unidos
(poseedores de la green card) para concurrir a
estos colegios.

Si estas planeando estudiar mas alla del curso

de asociado, usando los primeros 2 anos en un
colegio comunitario o junior para usar los créditos
para la licenciatura, deberas estar seguro de

que los mismos seran transferidos a la universidad
que te interesa. Muchos colegios comunitarios
dentro de un estado particular tienen acuerdos
con lasuniversidades pablicas dentro

del estado, pero las universidades privadas pu-
eden no aceptarlos.

Antes de empezar los cursos en entidades de 2
anos, pregunta en la oficina de registro de la uni-
versidad que te interesa si tendran
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en cuenta los créditos por los cursos que planees
tomar en el colegio comunitario. Muchos de ellos
tienen contratos con

universidades que garantizan

que los créditos académicos seran
automaticamente aceptados para transferir hacia
los programas de bachiller. Los créditos académi-
COS por programas técnicos con salida laboral,
generalmente no se transfieren a programas
académicos.

Colegios de 4 anos y Universidades

Aunque no son idénticos, los términos “colegio”
y “universidad” son a menudo usados de forma
intercambiable en los Estados Unidos. No existe
un control legal u oficial sobre este tema. A
través de los anos, muchas entidades cambiaron
sus nombres mientras sumaban nuevos program-
as y niveles de estudio.

Generalmente, un colegio ofrece programas de
anos de estudio para la obtencion de la licencia-
tura (bachelor). Los colegios pueden ser indepen-
dientes, ofreciendo solamente cursos de grado, o
parete de una universidad que tiene

programas para graduados y para no graduados.
Las universidades enfatizan la investigacion y a
menudo incluyen escuelas profesionales, colegios
para no graduados de artes y ciencias, y escuelas
de graduados. Hay mas de 2,000 colegios de

¢, anos tradicionales y universidades en los Esta-
dos Unidos, y cada una tiene su propia identidad
inica Cada colegio determina sus propios objeti-
vos, énfasis y estandares de admision.

Los colegios humanisticos, por ejemplo, enfatizan
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la excelencia en ensenar asignaturas basicas como
humanidades, ciencias naturales, ciencias sociales
y lenguajes.

Ademas de los colegios humanisticos, hay muchos
otros tipos de colegios. Histéricamente, algunos
de ellos solamente admiten hombres, 0 mujeres o
estudiantes negros. Sin embargo, muchos

ahora estan abiertos a todos los estudiantes que
califiquen.

Otros, ponen particular atencion en la religion.
Colegios y Universidades que ponen el acento en
la carrera profesional,

pueden tener programas de

capacitacion en los que los estudiantes trabajan
parte del tiempo como requisito del curso.

Los colegios y universidades pueden ser publicas
0 privadas. Las instituciones de alta calidad se
encuentran tanto entre las pablicas como entre las
privadas. La principal diferencia es la

financiacion. Las instituciones publicas son sub-
vencionadas parcialmente por el estado en que
se encuentren (por ejemplo Texas o Florida), y
parcialmente por la matricula de los

estudiantes y donaciones privadas.

Dado que las instituciones publicas estan sosteni-
das por el estado, le dan preferencia a los estu-
diantes de ese estado. El costo total es general-
mente mas bajo que en las entidades

privadas, aln para quienes no son residentes de
ese estado.

Las universidades estatales estan divididas en dos
categorias:

Universidades de investigacion
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Muchos estados tienen al menos una universidad
publica orientada a proveer oportunidades educa-
cionales en el terreno académico. Esas universi-
dades, ademas de ofrecer estudios de

grado, impulsan la investigacion tanto como la
ensenanza.

En los estudios de post-grado, tienden a poner
mas énfasis en la investigacion pura que en la
aplicada.

Universidades estatales (state universities)

En 1862 el Congreso aprobo la Ley Morrill que
concedio tierras (“grant of land”)a muchos esta-
dos para que establezcan universidades que, por
ese motivo, pasaron a ser conocidas

como “land grant universities”. Estas universi-
dades, ademas de proveer una educacion general
amplia en muchos terrenos, enfatizaron la apli-
cacion de los conocimientos en areas como
agricultura e ingenieria.

El nombre de estas universidades (“Agricultural
and Mechanical University”, “Technological Uni-
versity”, etc.) refleja a menudo ese énfasis en la
ciencia aplicada. Otros estados llaman a este

tipo de universidades “estatales” (“state universi-
ties”). Mas recientemente, algunas de ellas fueron
designadas como “sea grant”, para enfatizar en las
ciencias aplicadas a las cuestiones del mar.
Estudios de corto plazo

Ademas de los programas de estudio habituales,
muchos colegios y universidades ofrecen oportuni-
dades de estudio de corto plazo. Los programas
de verano estan siempre abiertos a estudiantes
sin titulo, y algunas instituciones ofrecen la opcion
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de un ano de estudio(“junior year”) en el extran-
jero.

Entrenamiento técnico y vocacional

En los Estados Unidos, los colegios técnicos,
comunitarios y junior, pablicos y privados, ofrecen
entrenamiento vocacional para el empleo en ocu-
paciones técnicas. Los colegios de 2 anos

ofrecen una amplia diversidad de programas. Por
ejemplo, hay programas de salud [enfermeria,
asistente dental y médica, tecnologia de rayos x,
asistente gerontologico), de tecnologia en
ingenieria (civil, eléctrica y de arquitectura, y
mantenimiento de aeronaves), de construccion
(albanileria, carpinteria, construccion de casas,
instalacion eléctrica, plomeria), programas

de ocupaciones en areas de negocios (secretarial,
procesador de datos, de palabras, ciencias de la
computacion, administracion, contabilidad), pro-
gramas de agricultura (comercio, economia,
ciencias, tecnologias) y tecnologias del automovil.
También hay

programas para la industria del turis-

mo, ciencias del fuego, seguridad y energia. Los
programas de ocupaciones técnicas, se

extienden generalmente durante un ano o mas.
En la mayoria de los casos, los estudiantes que
completan estos programas reciben

certificados o titulos de “asociate”. Los colegios
comunitarios, técnicos y junior también ofrecen
programas técnico de corto tiempo, que pueden
durar algunas semanas o hasta algunos

meses. Las llamadas “Propietary institutions”, que
generalmente se enfocan en un area profesional
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especifica y pueden o otorgar titulos, son una
fuente alternativa de entrenamiento técnico.
Factores de seleccion Seleccionar 10 a 15 institu-
ciones entre las mas de 3000 disponibles en los
Estados Unidos, es todo un desafio. Una cantidad
asi puede resultar abrumadora si no se

tiene en cuenta su lado positivo: tan amplio espe-
ctro de posibilidades permite encontrar aquellas
que rednan los requisitos académicos y financieros
que necesitas, y que ademas tengan el ambiente
propicio para que uno se sienta comodo. No

hay que dejarle este tipo de decisiones impor-
tantes a un familiar o amigo, o elegir segln la
popularidad de la institucion. Pueden

haber otras instituciones que coincidan mejor con
tus metas propias.

Una vez que hayas preseleccionado un grupo de
instituciones que correspondan a tu campo de
estudio, se las debe comparar sistematicamente.
Se deben observar las diferencias entre ellas
respecto a:

- Campo de estudio

- Calidad académica

- Condiciones de admision

- Ubicacion

-Tamano

- Costos

- Posibilidades de ayuda financiera

- Alojamiento

- Acceso a la tecnologia

- Disponibilidad de programas de inglés como
segunda lengua
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- Existencia de oficinas de servicios a estudiantes
extranjeros

Los factores mas importantes a tener en cuenta
en esta seleccion, son que esté efectivamente
habilitado en el campo de estudio elegido

y cuan profunda sea la instruccion en el mismo.
Para los no graduados y aquellos que busquen
programas de grado técnico, hay muchas institu-
ciones ofreciendo esta modalidad. Una

estrategia muy pertinente es seleccionar la region
de los Estados Unidos que se prefiere y a partir de
eso, buscar las instituciones que ofrecen el campo
de estudios elegido.

Los Consejeros Educacionales pueden asistirte
para interpretar las diferentes propuestas institu-
cionales. De hecho, los Consejeros estan al tanto
de cuanto significa cometer el error de
seleccionar instituciones segin su popularidad y
prestigio. Ellos pueden sugerir colegios acredita-
dos, universidades, colegios comunales o escuelas
técnicas que se ajusten mas a tus metas u
objetivos, tu presupuesto y, por supuesto, tus
inclinaciones.

También pueden aconsejarte en el dilema de las
regulaciones en tu pais de origen y las equivalen-
cias en los diversos campos.

Utiliza los catalogos y publicaciones disponibles
del Centro de Orientacion Vocacional para com-
parar minuciosamente e investigar todo el rango
de posibilidades. Toma nota y descarta

aquellas opciones que estén fuera de tu alcance,
ya sea porque son muy caras y complicadas en
cuanto a admision, o bien por que no apunten
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especificamente a tus intereses. Reline toda la
informacion posible de programas especificos

e instituciones inclusive apelando al pedido por
correo.

Otra alternativa es utilizar los programas compu-
tarizados de algunos de los Centros de Orient-
acion Vocacional. Estos programas (por los cuales
a veces hay que pagar un arancel)

comparan automaticamente programas e institu-
ciones segln los datos de preferencias y priori-
dades que ingreses. Campos de Estudio No todas
las instituciones ofrecen el campo especifico

de estudio que se esta buscando. Para encontrar
aquellas que si lo hacen, se debe consultar los
libros ad hoc que usan referencias cruzadas por
campo de estudio. Los centros de Orientacion
disponen de archivos especializados y organizados
por campo.

Inclusive, muchos estudiantes graduados de los
Estados Unidos contribuyen con ricas apreciacio-
nes basadas en su propia experiencia. Siempre se
debe tener en cuenta que hay que

recorrer varios centros y departamentos para
obtener la informacion necesaria para hacer una
seleccion objetiva,

Calidad

Una pregunta inexorable de todos los estudi-
antes... ¢ como puedo encontrar la mejor insti-
tucion? Desafortunadamente, la respuesta no es
nada simple.

El primer paso consiste en definir cuales son tus
metas y objetivos académicos, como asi también
tus preferencias personales acerca del ambiente
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del campus. Entonces, como clave inmediata, se
debe definir que instituciones son las que

mejor se adecuan a tus metas y necesidades.

El segundo paso es chequear qué instituciones
estan acreditadas por las organizaciones y asocia-
ciones reconocidas por el COPA

(consejo de acreditacion post-secundario). Cada
ano el consejo de educacion publica para el COPA
una lista de todas las instituciones acreditadas

de los Estados Unidos, [lamadas “Instituciones de
Educacion Post-Secundaria Acreditadas”.

Aunque existen varias instituciones de calidad que
han decidido no participar del proceso de acredi-
tacion del COPA, surgen problemas respecto a su
cumplimiento de los estandares minimos de cali-
dad académica, y a la aceptacion de los titulos y
créditos por parte del resto de las instituciones.
Antes de inscribirse en una institucion no acred-
itada se debe investigar mucho y tomar precaucio-
nes.

Estados Unidos no tiene un Ministerio de Edu-
cacion responsable de la regulacion del sistema
educativo, es por eso que estas asociaciones han
decidido adjudicarse esta funcion a

través del prestigio que le da la cantidad de insti-
tuciones pertenecientes y la riqueza de contenidos
resultante de la fusion de las diversas institucio-
nes. Las instituciones entonces, se autorregulan
voluntariamente a través de la Acreditacion, y en
ella coexisten dos tipos; la Institucional y la Pro-
fesional. La institucional justamente se refiere a la
institucion en su totalidad.

Para juzgar esto, el COPA reconoce seis agencias
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regionales de acreditacion, como también las
agencias que funcionan en colegios religiosos o
independientes.

Respecto a la Acreditacion Profesional, existe
solamente en los campos de mayor importancia
en cuanto a competencia ocupacional, y valga la
redundancia, profesional. Algunos

ejemplos son la Medicing, la Ingenieria, los Nego-
cios y la Ley. La COPA exige que la institucion esté
acreditada antes de validar cualquier innovacion o
el programa de unanueva carrera. La

importancia de la acreditacion profesional varia de
campo en campo. Habitualmente se la aplica para
carreras de primer grado.

Es imprescindible distinguir entre la Acreditacion y
la Autorizacion Estatal. La aprobacion del estado
no significa una regulacion cualitativa, simple-
mente implica un cumplimiento con

las licencias regulares y financieras. De hecho, hay
estados que ni siquiera regulan sus instituciones
educativas.

Un tercer paso en la basqueda cualitativa, es
evitar toda aquella

institucion que se muestre de-

masiado ansiosa en convocar estudiantes extran-
jeros. Lamentablemente, existe un nimero
considerable de instituciones que se preocupan
Mas por sus ingresos que por proveer educacion.
Esto es lo suficientemente grave como para tomar
ciertas precauciones.

Los rankings de los colegios y universidades estan
disponibles, pero su utilidad fluctGa. No existen
rankings “oficiales”. Los de admision (esto significa
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cual era el cupo de alumnos y cuantos
ingresaron) dan una idea de cuan complicado

es el ingreso, o sea, de tus chances. Pero para
utilizar otro tipo de ranking se debe tener muy en
claro cuales son tus metas y estar seguro de que
tu criterio de eleccion es el mismo que el utilizado
por el resto.

Muchos de los rankings estan basados en opinio-
nes personales de gente que entrevistaron estu-
diantes o autoridades de la institucion. Otros en
encuestas a los profesionales a cargo del

campo, y algunos hasta provienen de los fondos
compartidos del gobierno federal destinados a la
investigacion del tema. Para los

no graduados, un ranking alto indicando énfasis
en la investigacion puede significar una falta de
énfasis en la ensenanza. En sintesis, encontrar la
“mejor institucion” es encontrar la que mejor se
adapte a tus necesidades individuales e

Intereses.

Facilidad de admision

Compara tu rendimiento académico y notas pro-
medio en la secundaria con los requisitos estandar
publicados por la institucion que estés conside-
rando. Si estas interesado en instituciones muy
competitivas, postilate a ellas, pero también
procura hacerlo en algunas menos ambiciosas
como segunda opcion. Este es el comportamiento
que tiene la mayoria de los estudiantes estadoun-
idenses.

Ubicacion

El sector continental de los Estados Unidos puede
ser dividido en varias regiones basadas en el
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clima. Nueva Inglaterra, el medio oeste y el Atlan-
tico medio, asi como Alaska en el norte,

tienen inviernos crudos y extensos periodos de
temperaturas bajo cero. Los veranos son temp-
lados. En el sur, y sudoeste, como en Hawaii y
Puerto Rico, los veranos son calurosos y los
inviernos templados. El noroeste es anualmente
uniforme en su temperatura. Ciertos sectores de
los estados de Oregon y Washington tienen tanto
temporada lluviosa como seca.

El costo de vida varia de region en region. En gen-
eral es mas barato vivir en el sur y sudoeste que
en grandes ciudades o en Nueva Inglaterra. Los
campus urbanos, suburbanos y rurales

ofrecen diferentes ventajas y problematicas.
Generalmente la gente que viene de areas rurales
prefiere campus en zonas urbanas. Debes elegir el
area donde te sientas mas comodo.

Tamano

Como estudiante no graduado, el tamano de la
institucion es un factor significativo en la eleccion.
En general, las instituciones mas pequenas tien-
den a brindar una atencion mas personalizada.
Las clases son mas pequenas y la facultad tiende
a preocuparse mas por la ensenanza individual. En
cambio, las grandes

instituciones ofrecen mayor

diversidad y usualmente cuentan con mayor ac-
ceso a la investigacion y mejor equipamiento. La
cantidad de estudiantes en estas universidades
ronda los 30.000/40.000. Esto reduce el contacto
individual al minimo entre alumnos y profesores,
pero aumenta la autosuficiencia y responsabilidad
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en cada alumno.

Costo

Las instituciones varian ampliamente tanto en
cuotas como en costo de vida. Comparando cos-
tos siempre se debe tener en cuenta el total y no
el “publicado”; a éste se le deben agregar los
costos adicionales de alojamiento, manutencion,
bibliografia, tasas y examenes. Una recomen-
dacion general es sumarle US $6000 al costo
basico.

Posibilidad de asistencia economica

Esto siempre figura en los catalogos de las institu-
ciones. Leer cuidadosamente toda la informacion
prestando atencion a los tipos de becas parciales.
Las instituciones que buscan estudiantes
internacionales tienden a enfatizar este aspecto.
Otra posibilidad son las becas deportivas, que
también se le ofrecen a los estudiantes estadoun-
idenses.

Disponibilidad de Alojamiento Se pueden reducir
costos si la institucion ofrece alojamiento

barato en la residencia del campus. Siempre se les
recomienda a los estudiantes alojarse aunque sea
el primer semestre en el campus, porque alojarse
fuera demanda tiempo y, segin la distancia, un
costo adicional en transporte.

Relacion con la tecnologia

Si pretendes estudiar ciencias aplicadas, busca un
programa que

se adapte a los requerimientos de

tu pais. Por ejemplo, si decides estudiar agricul-
tura y vives en un pais desértico, debes mejor
concentrarte en encontrar un programa para tier
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ras secas, como Arizona o Texas.

Disponibilidad de un programa de inglés como se-
gunda lengua Si necesitas seguir incursionando en
la lengua inglesa, debes seleccionar instituciones
que propongan esa preparacion.

Oficina de Servicios a Estudiantes Extranje-

ros

Uno de los factores mas importantes para los
estudiantes extranjeros, es la presencia de un pro-
grama de servicios a estudiantes internacionales.
Una institucion que provea este servicio, €s mas
propensa a ser sensible a las necesidades
académicas de los estudiantes provenientes de otros
paises.

Paso 8:

Escribe al menos a 10 de las instituciones elegidas
y pide informacion

Como requerir informacion

Una opcion es obtener y llenar el formulario que
se entrega en los consejos estudiantiles, la segun-
da opcion es redactar una carta con un formato
similar y conteniendo la misma

informacion base y mandarla via correo.

Cuando averiguar

La respuesta a su primera carta puede tardar de ¢
a 6 semanas.

Para inscribirse en instituciones financieras o se-
lectas, debe mandar la carta con al menos 1 ano y
medio de anticipacion.

Para el resto de los casos, 1 ano de anticipacion
(siempre debes recordar que las clases comienzan
a partir de agosto).
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Como mandar las averiguaciones
Recomendamos el correo aéreo. Debes escribir
todos los datos cuidadosamente en el sobre. No
mandes ningln documento, espera a hacerlo cu-
ando ya sea una aplicacion formal lo que se
envie. Si la universidad tiene fax o e-mail, se
puede mandar a través de los mismos y ahor-
rar tiempo, pero muchas veces las universidades
prefieren una comunicacion por carta.

Si esto funciona, cada universidad te invitara
particularmente a ingresar en un proceso formal
de admision. Ellos te enviaran las instrucciones a
seguir.

Qué incluir en la peticion

Estarias perdiendo mucho tiempo si omitieras al-
gin tipo de informacion esencial. Una carta o una
aplicacion preliminar debera incluir la siguiente
informacion:

- dirigir la carta al director de admisiones, utili-
zando la direccion de la universidad.

- El nombre escrito en imprenta, legible, muy
claro.

Incluyendo apellido materno y paterno o el que
figure en tu pasaporte,

- Fecha de nacimiento: escrito mes/diajano.

- Direccion de respuesta.

- Pasaporte y documento de identidad.

- Estado civil y namero de dependientes.

- Nivel de educacion, previo y presente ubicado
cronologicamente, incluyendo la escuela se-
cundaria, programas técnicos, colegios y universi-
dades asistidas con los resultados de

los examenes, notas y promedio en la clase.
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Programa de estudio escrito especificamente con
el mes y el ano en que desees empezar a estudiar
en los Estados Unidos. - El total de los

fondos de que dispondras para aranceles y costo
de vida, y el origen de los fondos.

- El puntaje en el TOEFL y en los examenes de
admision (si adn no fueron rendidos, especificar la
fecha en que

lo planeas hacer)

Debes prestar mucha atencion, en los formularios,
a las fechas limite para cada tramite. Recordar
que la fecha de anotacion para los extranjeros
cierra antes que para los locales, y es
recomendable procurar mandarlo mucho antes de
la fecha de cierre para darles tiempo de analizarlo.
Varios consultores afirman que cuanto mas tem-
prano llegue la peticion, mas favorables seran los
resultados. Averiguar si hay problemas de

correo en tu pais, para evitar demoras.

RECORDAR SIEMPRE GUARDAR UNA COPIA DE LO
QUE ENVIES, CON LA FECHA EXACTA

Tratar de cumplir con toda la documentacion re-
querida, en caso de que falte alguna, remitir una
carta a la oficina del Consejo de Asuntos Cultura-
les de los Estados Unidos.

Paso 9.

Documentacion requerida

Documentacion usualmente requerida

-Formulario de aplicacion a la institucion

-Copia certificada de los documento probatorios

de la educacion previa

-Traducciones certificados de esos documentos si no
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estaban en

ingles

-Evidencia de los resultados en el TOEFL

-Puntaje en los examenes académicos de ingreso
-Informacion financiera con solicitudes de ayuda
financiera (si correspondiera) -Cartas de recomen-
dacion de profesores

-Tasas (sin devolucion) de entre $10y $75

Ten cuidado de decir y escribir tu nombre siempre
de la misma manera y en el mismo orden, resal-
tando el apellido subrayandolo o poniéndolo en
maydsculas. Una pequena diferencia puede ser
que documentos enviados en momentos diferen-
tes sean atribuidos a personas diferentes, y como
no se da curso a ninguna aplicacion que no esté
completa, se corre el riesgo de que tu tramite se
paralice indefinidamente.

Para ayudar a los encargados de las aplicaciones,
pon todos los documentos juntos, adjuntando una
nota a todo aquel en que el nombre difiera, en la
que figure el nombre exactamente como se
asento en el formulario de aplicacion. En lo po-
sible, hay que precisar el nombre tal como figura
en el pasaporte.

Las instrucciones para cada aplicacion difieren.
Presta particular atencion a los detalles de fechas
tope para recibir las aplicaciones. Las fechas para
estudiantes extranjeros preceden a

las de los estadounidenses y las presentaciones
para becas deben ser ingresadas antes de las
solicitudes de admision. Incluye en tus calculos el
tiempo del correo.

Empieza a trabajar en las solicitudes con tiempo, y


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

trata de que lleguen dos o tres meses antes de la
fecha de cierre, lo que le dara tiempo a la insti-
tucion de analizarlo antes de la fecha limite.

Si el terreno en que te presentas es muy competi-
tivo, preséntate lo ante posible. Tus posibilidades
aumentaran.

Guarda copias de todos los documentos y formu-
larios, y los comprobantes del envio por correo.

A lo largo del proceso de aplicacion, haz todo lo
que puedas para cumplir con todos los requisitos.
Si algo se te hace imposible de cumplir, envia una
carta a la institucion acompanada de una carta de
apoyo (“cover letter”) de la oficina

de asesoria estudiantil o el oficial de asuntos cul-
turales de la embajada de los Estados Unidos en
tu pais. En algunos casos particulares se pueden
hacer excepciones.

Documentacion probatoria sobre los estudios
previos Cada institucion requerira diferentes docu-
mentos probatorios sobre tu educacion previa. Lo
mas usual es que pidan el registro

completo del secundario. Prefieren que se los
envien directamente las instituciones donde se
obtuvo el titulo. Las universidades suelen entregar
formularios especiales en los que las autoridades
escolares deben asentar tus calificaciones y
desempeno académico y la comparacion de las
mismas con el resto de los alumnos. Si esos for-
mularios especiales no son entregadas, la escuela
debe presentar documentacion oficial conteniendo
esos datos.

También pueden exigir informacion sobre el
sistema de evaluacion y calificacion de la escuela
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y una descripcion del programa de estudios y el
contenido de las materias, que tiene que ser pro-
porcionada por las autoridades de la escuela.

Se deben enviar copias certificadas de los diplo-
mas, titulos y certificados analiticos. No debes
mandar ninguna documentacion original porque
no la devuelven. Las copias, y sus traducciones,
deben ser certificadas por un notario pablico

(las embajadas y consulados ya no lo hacen).
Créditos por estudios previos del mismo nivel
(“transfer credits”)

Si realizaste algiin curso en los Estados Unidos, o
en tu pais de origen, en el campo elegido, tam-
bién debes adjuntar una certificacion del mismo,
porque esto puede llegar a beneficiarte

con una equivalencia en alguna materia especi-
fica. Depende del criterio de la institucion. Ha-
bitualmente, no sabras esto hasta varios meses
después de haber comenzado a estudiar.

Ten en cuenta que no se dan créditos por los
cursos tomados en un programa técnico o voca-
cional, o para un nivel de educacion inferior al que
te estas postulando.

Informe sobre tus propdsitos educativos

Consiste en un ensayo explicando el por qué de
tu eleccion de ese campo educacional; tus fortale-
zas, tus debilidades y tus proyectos a futuro en el
mismo. La mayoria de las solicitudes incluyen un
espacio con este objeto.

Es fundamental que te tomes esto en serio,
porque es una de las partes a las que las autori-
dades de seleccion le prestan mas atencion. Debe
ser clara, prolija y estar muy bien escrita, porque
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también les servira para evaluar tu manejo del
inglés.

Evidencia de conocimiento del idioma Inglés

El TOEFL (link a examenes) es el examen mas re-
querido para aquellos cuya lengua materna no sea
el inglés. Sus siglas significan “ prueba de inglés
como una lengua extranjera”. Es obligatorio para
todos los estudiantes de paises cuya lengua
oficial no sea el inglés, atin cuando su educacion
haya sido en ese idioma.

El puntaje minimo aceptado es por lo general del
rango de los 500 a 550. Cada institucion fija el
puntaje necesario para ser aceptado, que habitu-
almente depende de la disponibilidad en la
misma de programas de ensenanza del inglés
como segunda lengua.

Para obtener informacion sobre como hacer para
que la universidad reciba tu puntaje, debes ver
las instrucciones en el boletin de TOEFL (link a
examenes). El test sera enviado alrededor de un
mes después del examen, si asi lo pides en la
hoja de respuestas en el momento del mismo.

El TOEFL (link a examenes) también ofrece un
Servicio de Reporte Rapido, por un costo mayor. El
resultado sera enviado por correo, dos dias
después de que la oficina de TOEFL (link a
examenes) en Princeton, Nueva Jersey, reciba la
peticion especial y el pago.

Muchas instituciones evalGan a sus estudiantes en
el idioma inglés luego de su llegada, ain cuando
hayan pasado el TOEFL (link a examenes) en la
admision.

Examenes de admision académica
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Varias de las instituciones exigen el SAT (Scholas-
tic Aptitude Test) o el ACT (American College Test)
(link a examenes).

Los funcionarios de admision estan al tanto de
que estaras

rindiendo un examen en un idioma

diferente al materno, y lo tomaran en cuenta. Es
importante que practiques antes de rendir

con ejemplos de tests estandarizados con formato
multiple choice, con el que quizas no estas famil-
iarizado. El consejero puede recomendar libros
que contengan ejemplos de examenes,

y también existen materiales de estudio especiales
(link a datos practicos y trucos) para cada exa-
men (libros, consejos y ejemplos), que se pueden
conseguir en librerias o en Internet.

Boletines informativos sobre estos examenes gen-
eralmente estan disponibles gratuitamente en la
institucion y seria bueno que leas

todos los que se publiquen durante el periodo
entero de aplicacion (no soélo hasta haberlos ren-
dido), pues incluyen informacion practica sobre
como se informan los resultados y qué hacer si los
mismos no llegan.,

Estos examenes pueden rendirse en muchos
paises del mundo, y su frecuencia y disponibilidad
depende del nimero de solicitantes. La infor-
macion al respecto figura en los boletines
informativos o puede obtenerse escribiendo a la
institucion que administra los examenes (link a
datos practicos y trucos).

Comienza a averiguar al menos un ano antes de
la fecha en que planeas comenzar a estudiar, pues
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hay pocas fechas para rendir estos examenes.
Como las fechas limites para inscribirse se

toman a partir del dia en que la solicitud llega (no
el dia en que fueron despachadas), envialas no
menos de dos a cuatro semanas antes de la fecha
limite. Alrededor de un mes después

de rendido el examen, los resultados son enviados
directamente

a las instituciones que indicaste en

la solicitud de inscripcion.

Los aranceles de los examenes incluyen por lo
general los costos de envio a tres o cuatro institu-
ciones, por lo que debe pagarse aparte por envios
extra,

Es importante que opte por esto y no por esperar
a recibir los resultados y luego enviarlos, porque
esto puede tardar seis a ocho semanas y causar
un retraso significativo.

Cartas de recomendacion

Las instituciones que requieran cartas de reco-
mendacion (link a cartas de referencia) te diran
cuantas debes presentar. Tus referentes deben
tener una posicion reconocida y conocer tu
desempeno académico.

Para que sean efectivas deben hablar de la se-
riedad de tus objetivos académicos, tu potencial,
motivacion, adaptabilidad, personalidad y caracter.
Las recomendaciones que mencionan

tus debilidades (es decir, las que hablan de puntos
fuertes y puntos débiles) son mas convincentes
para los oficiales de admision que las cartas que
son puro elogio o las rutinarias planillas de evalu-
acion de alumnos.
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Las cartas deben estar en inglés, 0 acompanadas

por una traduccion. Si el colegio o universidad

provee con un formulario especial para la reco-
mendacion, dsala.

Para garantizar la confidencialidad, debes pedir a
quien la escribe que la enviie directamente a la
universidad, sin que la leas.

Como gesto de cortesia, entrega a cada persona

que te recomienda un sobre con el franqueo sufi-
ciente y los datos del destinatario consignados, e
incluyendo abajo a la izquierda la frase “Re: Ap-
plication of ........... (tu nombre)”.

Evidencia de recursos financieros

Los encargados de la admision no extenderan la docu-
mentacion necesaria para obtener la visa de estudio
en los Estados Unidos (link a visa de estudiante) hasta
que no estén convencidos de que posees el dinero
suficiente para sustentar tu carrera. Es factible

que te pidan un informe minucioso de los fondos y de
las fuentes de financiacion, atestiguado por un funcio-
nario bancario que dé cuenta de los depositos y que
ademas le hagan firmar junto con tu formulario de
admision, un “certificado de finanzas para estudiantes
extranjeros”.

Paso 10:

Si necesitas ayuda financiera, comienza a buscar
recursos En tu pais de origen

Antes que nada, debes averiguar si existen becas o
préstamos de fuentes oficiales o privadas en tu pais de
origen (link a becas).

Siempre debes tener en cuenta que es mas facil
obtener algin beneficio de esta indole alli que en los
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Estados Unidos, pues es mas facil hacer los contactos y
la competencia es menor. Por otro lado, casi no existen
las becas para estudiantes extranjeros

en los niveles

de grado.

En algunos paises latinoamericanos, existen orga-
nizaciones que ayudan a estudiantes de terrenos
y niveles especificos que puedan ser importantes
para la economia nacional. Las oficinas

de asesoria educativa suelen tener informacion
sobre estos centros.

Fuentes privadas en los Estados Unidos y orga-
nizaciones internacionales

En los Estados Unidos, algunas pocas agencias,
fundaciones, corporaciones y sociaciones profe-
sionales ofrecen este tipo de beneficios, al igual
que organizaciones internacionales como la

ONU y la OEA, pero existe mucha competencia y
son en su mayoria para estudios de postgrado. En
los centros de asesoria estudiantil existen referen-
cias sobre la ayuda que otorgan. No escribas a es-
tas organizaciones si no encontraste alguna beca
que podrias solicitar, pues no contestan consultas
de tipo general.

Colegios y Universidades de los Estados

Unidos

La mayoria de la ayuda econémica a los estu-
diantes proviene de las instituciones mismas a
través de becas parciales. Para obtener

una beca y ganarla entre tantos pretendientes,
debes saber como responder las siguientes pre-
guntas:

¢Soy un estudiante excepcional?
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Si tienes un buen promedio en el secundario, bue-
nos puntajes en el SAT y un TOEFL de al menos
600, puedes calificar para ingresar a una universi-
dad con elevadas exigencias de admision,

que suelen ofrecer fondos a los estudiantes que
cumplen los requisitos pero no pueden cubrir los
gastos totales de educacion

¢Soy un atleta excepcional o me desempeno
excepcionalmente en alguna tarea en par-

ticular?

Si eres muy bueno en deportes o tienes otros
talentos (para el baile, la actuacion o el arte, por
ejemplo), averigua sobre universidades que tienen
equipos competitivos en tu deporte o

ponen énfasis en la actividad en la que te desta-
cas. La forma de demostrar tu destreza es muy
subjetiva. Lo mejor es la visita de un reclutador,
pero es dificil. Otra opcion es enviar un video,
pero asegirate de que sea profesional y de alta
calidad.

¢Conoces algin colegio o Universidad que desee
internacionalizar su campus pero tenga muy poca
proporcion de alumnos de tu pais de origen?

En general, las entidades educativas que financian
a estudiantes extranjeros, lo hacen porque buscan
estudiantes extranjeros que ayuden a darle una
“aire” internacional a la institucion. Por lo

general, se trata de pequenos colegios de hu-
manidades o de afiliacion religiosa. Tu desempeno
académico debe ser excelente asi como tu nivel
de ingles (TOEFL 500 0 600), pues no hay

ayuda financiera para los estudios de inglés como
segunda


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

lengua.

¢Qué instituciones dieron becas al menos parcia-
les a estudiantes extranjeros de primer ano en el
pasado?

Esto se responde revisando los libros de referen-
cia, si la entidad educativa dice “NO”, no solicites
ayuda financiera.

¢Estas dispuesto a comenzar en un community
college o en una universidad mas barata?
Eligiendo una institucion que requiera de menos
de US $12.000, antes que una de US $2¢4.000 ten-
dras un ahorro importante. En general estudiar en
una entidad menos costosa los primeros dos
anos es una buena opcion (aseglrate de poder
luego transferir los créditos).

¢Puedes reducir la cantidad de cursos que necesi-
ta tomar transfiriendo créditos de instituciones

de tu pais de origen, o rindiendo examenes por
adelantado?

De este modo, podras reducir el tiempo total de
estudios, y por lo tanto su costo.

No hesites en solicitar ayuda financiera a la uni-
versidad, pero sabiendo que es s6lo una posibi-
lidad de altimo recurso. Hacerlo no afectara tus
chances de ingresar a la institucion.

Como la mayoria de las becas cubre s6lo una
parte de los aranceles, es bueno que precises
primero de cuanto dispones para financiar tus
estudios, antes que pedir directamente una

beca total. Eso aumentara las posibilidades de que
te otorguen la ayuda.

Por otro lado, tampoco subestimes la cantidad
que necesitaras en la esperanza de obtener ayuda
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adicional mas tarde (incluyendo un empleo), pues
nada asegura que podras obtenerla.

Muchas instituciones no publicitan las posibili-
dades de beca. Por ello, siempre debes pedirla si

la necesitas, a menos que la institucion figure en

los libros de referencia como no ofreciendo

ayuda financiera.

Basa tu pedido en tus méritos académicos, y

s6lo menciona tus necesidades como un factor
secundario. Las universidades reciben cientos de
cartas que mueven a compasion, pero solo las
solicitudes con fundamentos objetivos seran efec-
tivas en la practica.

Empleo

Algunas veces la oficina de servicios al estudiante
extranjero ayuda a los estudiantes a encontrar
empleos (link a trabajo estudiantes) en los cam-

pus de hasta 20 horas semanales. El puesto no

debe desplazar a trabajadores locales 6 residentes
permanentes, esa es la condicion. A partir del 1er
ano se puede trabajar part - time fuera del cam-
pus. No esperes sueldos muy altos en ninguno de
los dos casos.

Programas cooperativos de educacion

Algunos colleges de dos anos y universidades tienen
programas de educacion cooperativa, en los que se
alternan periodos de estudio con otros de trabajo. En
caso de que sean requisito para el titulo de grado, los
estudiantes extranjeros pueden participar
legalmente en estos programas que incluyen empleo
(excepto quienes tienen una visa M-1 (link a visa estu-
diantes).

Generalmente, los programas que alternan muchos
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periodos cortos de empleo con otros de estudio no
aceptan extranjeros.

Por ello, debes buscar aquellos programas que alternan
uno o dos periodos largos de trabajo con los de estudio
y asi, a través de las remuneraciones, poder solventar
parte de tu carrera.

El monto de las remuneraciones, y la parte del costo
de tus estudios que podran pagar, depende de cada
programa.

ESTRATEGIAS PARA UNA APLICACION EFECTIVA

* Ten en muy en cuenta las fechas limite

* Preséntate al menos a cinco instituciones

* De las cinco, no mas de dos deben estar entre las
muy selectivas

* Al menos dos deben ser instituciones cuyos es-
tandares de admision se ajustan a a tus antecedentes,
notas y desempeno académico

* Entre las restantes debe haber al menos una que
muy probablemente llegue a admitirte

* Si elegiste un campo de estudios muy competitivo
(como la ingenieria), o si estas solicitando ayuda finan-
ciera, preséntate a un nidmero mayor de instituciones.
Paso 11:

Mientras esperas las respuestas, presenta cualquier
item adicional que te pidan Pueden pasar muchos me-
ses hasta que las instituciones revisen los formularios.
Durante este periodo, terminan de completar los
archivos a medida que van llegando las cartas de reco-
mendacion, los puntajes de los examenes, etc. Mu-
chas de las instituciones revisan todas las aplicaciones
completas al mismo tiempo y responden entre marzo
y mayo. Algunas aceptan aplicaciones durante todo el
ano académico. La ventaja de esto para los
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estudiantes extranjeros es que las tardanzas en la
documentacion tendran menos consecuencias, pues
todavia tendran posibilidades de ser aceptados en junio
0, incluso, julio (el ano académico comienza en sep-
tiembre).

Paso 12:

Aceptar una oferta de admision y escribir a aquellas
instituciones a las que no vayas a concurrir

Cuando seas aceptado por una universidad, recibiras
una carta de admision y el formulario I-20 A-B para
que pida la visa de estudiante F1 (link a visa de estudi-
ante). La misma carta te pedira, muy probablemente,
que comuniques tu decision dentro de un determinado
periodo, y te exigiran un deposito de dinero

para confirmarlo de entre 50 y 100 dolares. Si decides
ingresar en esa institucion, debes escribir una carta

al oficial de

admisiones confirmando que esa es tu

intencion, y acompanarla de cualquier formulario que
te hayan solicitado completar.

Si esto incluye solicitudes de alojamiento en el campus,
envialo lo antes posible junto con el dinero (en cheque
0 giro) por cualquier depésito que te pidan para
reservarte el lugar.

Paso 13:

Decide si quieres alojarte en el campus

Las alternativas para alojarse incluyen pabellones de
alojamiento en el campus, cuartos alquilados, y de-
partamentos (amueblados o no) dentro o fuera del
campus. En ocasiones, existe también la posibilidad de
alojarse en una casa de familia.
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Con excepcion del alojamiento dentro del campus,
todas estas alternativas deben ser arregladas después
de llegar a los Estados Unidos.

Alojarse dentro del campus

Generalmente las residencias son unas para
mujeres y otras para hombres. Existen algunas
mixtas, pero las habitaciones no lo son. En cada
habitacion duermen al menos 2 personas, es raro
el caso de habitaciones simples. Las habitaciones
tienen cama, escritorio, y silla, pero los accesorios
los debe obtener el residente (sabanas, toallas,
etc). Se suele pagar todo el ano adelantado, por
lo que debes asegurarte de disponer de los fondos
necesarios. Los contratos “room and board” cu-
bren el alojamiento y un nidmero determinado de
comidas en la cafeteria o el comedor del campus.
Alojarse afuera del campus

Si decides alojarte afuera del campus, tendras
que esperar a llegar alla para ultimar detalles. La
Oficina de estudiantes internacionales puede ase-
sorarte en eso, pero siempre es mejor

una basqueda independiente por una cuestion de
costos y comodidades. En algunas ciudades existe
un servicio de localizacion de departamentos, que
por un arancel se encargan de buscar un departa-
mento con tus especificaciones.

Las opciones son: alquilar una pieza, con o sin
cocina; alquilar una pieza en las llamadas “board-
ing houses”, en las que la comida se debe pagar
aparte; alquilar y compartir un departamento con
otro estudiante, o alquilar s6lo un departamento
con o sin muebles. Otro problema es que el
transporte publico es escaso, y mantener un auto
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aumentaria drasticamente tus gastos.

Vivir con una familia

El costo de vivir con una familia es el mismo que
el de alquilar una habitacion con las comidas
incluidas. La oficina de servicios al estudiante in-
ternacional a veces puede proveer informacion al
respecto. Entidades como “The Experiment in In-
ternational Living” organizan programas en los cu-
ales un mes antes de empezar las clases puedes
convivir con una familia para ver como resulta.

Paso 1¢:

Obtener la visa F-1 para estudiantes

Para obtener la visa debes presentar la documentacion
pertinente (link a visa de estudiante como la obtengo)
al consulado, que la examinara, revisara el plan de
estudios y tendra una entrevista personal. Aunque no
es un tramite que demande mucho tiempo,

por las dudas, es bueno tenerlo listo lo antes posible.

Paso 15;:

Pide orientacion antes de partir en el centro de
asesoria estudiantil

Todos los centros de informacion de los Estados Unidos
ofrecen programas de informacion acerca del sistema
académico, clima, cultura y otros aspectos de la vida

en los Estados Unidos.

Solicita el folleto “Orientacion Pre-Partida”.

GLOSARIO:

Academic adviser:

Miembro de la facultad que ayuda

y aconseja al estudiante en materias académicas.
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También puede asistir al estudiante durante el proceso
del registro.

Academic year:

El periodo de instruccion académica

formal, que se extiende generalmente de septiem-
bre a junio.

Dependiendo de la institucion, puede ser dividido
en términos que varian: semestres, trimestres o
cuatrimestres.

Accreditation:

Aprobacion de universidades,

colegios y escuelas secundarias por asociacio-

nes profesionales nacionalmente reconocidas. La
acreditacion institucional afecta la posibilidad de
transferir créditos de una institucion a otra antes
de que se termine un programa del grado.
Advanced placement o advances standing:
Dispensa de algunos de los estudios normalmente
requeridos para completar una curricula de estu-
dios, concedida sobre la base de los estudios

0 experiencia previa (por lo general, a partir del
desempeno del estudiante en examenes especia-
les).

Baccalaureate degree;

El grado de licenciado

(“bachelor”) otorgado a los graduados de la may-
oria de los colegios y universidades de los Estados
Unidos.

Bachelor’s degree:

Titulo otorgado por una

institucion de ensenanza superior a un estudiante
que cumplié una serie de requisitos académicos.
Una licenciatura toma generalmente
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cuatro anos, y es un requisito previo para los es-
tudios en un programa de postgrado. Campus: El
lugar en el cual los edificios de una universidad o
de un colegio estan situados.

Class rank:

Un ndmero o una relacion que indica

la situacion académica de un estudiante en su
clase. Un estudiante que se alinea primero en una
clase de 100 estudiantes tendria un

ranking de 1/100, mientras que un estudiante que
se ubica dltimo tendria 100/100. El ranking de la
clase se puede también expresar en porcentajes
(es decir: 25 por ciento superiores, 50

por ciento mas bajos).

College:

Una institucion de educacion superior

que tiene programas de estudios de grado, gen-
neralmente de una duracion de cuatro anos, que
conducen a la licenciatura en artes o ciencias
(B.A. 0 BA). El término “college” también se
utiliza en un sentido genérico para referirse a cu-
alquier institucion de educacion terciaria o “post-
secundaria”.

College catalog:

Una publicacion oficial de un

colegio o de una universidad que da informacion
sobre programas, recursos (tales como laborato-
rios, dormitorios etc.), requisitos de admision y
vida académica del estudiante.

Community, technical o junior college:
Instituciones de ensenanza superior que ofrecen
programas de hasta dos anos de duracion y que
otorgan titulos técnicos o de Associate en artes o
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ciencias (A.A, AS.). Los créditos obtenidos pu-
eden por lo general transferirse para la licencia-
tura. Los estudiantes de estas instituciones por lo
general buscan preparacion para un empleo
técnico o semi profesional. Para ingresar por lo
general es suficiente con el titulo del secundario.
Course:

Sesiones regularmente programadas de

clases, de una a cinco (0 mas) horas por semana
durante un término prefijado.

Un programa de grado se compone de un namero
especificado de cursos obligatorios y electivos y
varia de institucion en institucion. Los cursos ofre-
cidos por una institucion tienen generalmente con
un nombre y un namero (tal como “Matematicas
101”) con fines de mejor identificacion.

Credits:

Las instituciones utilizan unidades para

registrar la terminacion de los cursos de instruc-
cion que se requieren para un grado académico.
El catalogo de una universidad o de un

colegio define las cantidades y las clases de crédi-
tos que se requieren para sus grados e indican

el valor en términos de “

horas de crédito “o “

puntos de crédito” de cada curso ofrecido.

Cut:

Faltas a clase no autorizadas.

Dean:

Director o autoridad mas alta de cada

escuela profesional o college de una universidad
(decano de una facultad).

Departament:
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Subdivision administrativa de

una escuela, college o universidad a través de la
cual se imparte la instruccion en cierto campo de
estudio (por ejemplo el departamento de inglés, el
departamento de historia).

Dormitories:

Recursos del campus de una uni-

versidad o de un colegio para el alojamiento de
los estudiantes. Uno tipico incluiria los cuartos de
estudiante, cuartos de bano, espacios comunes y
posiblemente una cafeteria.

Drop:

Ver “Whitdrawal”.

Electives:

Cursos que los estudiantes pueden

elegir libremente, a diferencia de los cursos que
se requieren tomar obligatoriamente.

Faculty:

Los miembros del cuerpo docente, y de

vez en cuando el personal administrativo, de una
institucion educativa. La facultad es responsable
de disenar los planes de estudio ofrecidos por la
institucion.

Fees:

Una cantidad de dinero impuesta por las
escuelas, ademas de la cuota, para cubrir el costo
de los servicios institucionales.

Financial aid:

Término genérico que engloba

todo tipo de ayuda econémica ofrecida a los es-
tudiantes: becas, préstamos, empleos de tiempo
parcial, etc.


http://www.enplenitud.com

mpirrri‘ﬁd.mm

awras o' ek ey Faled

Flunk:

Fallar un examen o un curso. Foreing

Student Adviser: Persona que en una escuela, una
universidad o college esta a cargo de proporcionar
informacion y orientacion a los estudiantes extran-
jeros en areas como regulaciones gubernamental-
es, visas de estudiante, regulaciones académicas,
costumbres sociales, lenguaje, consejo financiero,
seguros Yy ciertos asuntos legales.

Freshman:

Estudiante de primer ano en una

High School, universidad o college.

Full-time student:

El que toma una carga

completa de cursos; el nimero de cursos y de
horas es especificado por la institucion.

Grade:

La evaluacion del trabajo académico de

un estudiante. Grade point average: Un sistema
de registro de los logros académicos basado en un
promedio, calculado multiplicando el

grado numeérico recibido en cada curso por el
ndmero de las horas de crédito estudiadas.
Grading system:

El sistem de calificacion ha-

bitual es con letras:

A (excelente), B (bueno), C (promedio), D (debajo
de promedio), E y F (reprobados). Por lo general,
se exigen notas mayores de C para poder con-
tinuar los estudios.

Los grados P (paso), S (satisfactorio), y N (ningdn
crédito) también se utilizan. Cuando se usan
escalas por porcentaje, 100 por ciento es la mas
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alta, y 70 por ciento (0 65 por ciento) el minimo
requerido para aprobar.

Graduate:

Un estudiante que ha terminado un

curso de estudios, en High School o en la universi-
dad. Un programa de

graduados de una universi-

dad es un curso de estudios para los

estudiantes que ya obtuvieron la licenciatura.
High School:

Los Gltimos tres o cuatro anos del

programa de educacion pablica de doce anos de
los Estados Unidos. Higher

Education:

Educacion post-secundaria de cu-

alquier tipo.

Institute of technology:

Una institucion d edu-

cacion superior que se especializa en las ciencias
y la tecnologia, tal como el Instituto de Tecnologia
de Massachusetts (M.I.T.).

Junior:

Estudiante de tercer ano en una High

School, universidad o college. Lecture: Método
comin de ensenanza en los cursos de la univer-
sidad, en que un profesor da una conferencia a
clases de 20 mas estudiantes. Las conferencias se
pueden complementar con discusiones regulares
en pequenos grupos conducidas por ayudantes.
Letter of recomendation: Una carta que describe
las cualidades y calificaciones de un candidato,
escrita por un professor o empleado que conoce el
caracter y trabajo del solicitante. También (lamada
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“personal recommendation”, “personal endorse-
ment” o “personal reference”.

Liberal arts:

Término que se refiere a estudios

académicos en humanidades (lenguaje, literatura,
filosofia, artes), ciencias sociales (economia, so-
ciologia, antropologia, historia, ciencia politica) y
ciencias exactas (matematicas, fisica, quimica).
También llamadas “liberal arts and sciences” o
“arts and sciences”.

Mainteance:

Se refiere al costo de asistir a una

universidad incluyendo el alojamiento comidas,
los libros, la ropa, el lavadero, el transporte local y
costos varios.

Major:

El tema de estudio en que los estudiantes

se concentran.

Por lo general, los estudiantes de grado eligen
un “major” después de los primeros dos anos de
estudio en artes y ciencias.

Minor:

El area en donde los estudiantes se con-

centran en menor medida que en el Major.

Non resident:

Estudiantes que no cumplen los

requisitos de residencia del estado o ciudad que
tiene una universidad publica.

Las cuotas y politicas de admision pueden ser
diferentes para residentes y no residentes. Los
estudiantes extranjeros generalmente son consid-
erados como no residentes, y hay poca
posibilidad de cambiar el estatus a residente en
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una fecha posterior. Las instituciones pablicas no
permitiran que clasifiquen a un estudiante extran-
jero como estudiante residente mientras esté con
una visa de estudiante. Notarization: La
certificacion de un documento, de una declaracion
o de una firma como auténtica, por parte de un
funcionario conocido en los Estados Unidos como
“notary public”. Los aspirantes en otros paises de-
ben hacer certificar sus documentos ante notario
de acuerdo con las instrucciones.

Placement test:

Una evaluacion que prueba la

capacidad académica de un estudiante en cierto
campo, de manera de poder anotarlo en los cur-
sos apropiados en esa area de estudios

(prueba de nivel). En algunos casos un estudiante
puede ser beneficiado con créditos académicos
basados en los resultados de estos examenes.
Plan of study:

Una descripcion detallada del

curso de estudio al cual un candidato aplica. El
plan debe incorporar los objetivos dados en la de-
claracion de propositos (“statement of purpose”)
del estudiante.

Prerequisites:

Programas y cursos que el estu-

diante debe completar antes de serle permitido
anotarse en un curso mas avanzado.

President:

El rector o maxima autoridad de una

institucion académica.

Quarter:

Periodo de estudio de 10 a 12 semanas
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Quiz:

Prueba corta oral o escrito, menos formal

que un examen (“examination”).

Registration:

Seleccion de cursos a tomar

durante un cuatrimestre, trimestre o semestre.
Scholarship: Ayuda financiera para los estudios
dada generalmente a estudiantes no graduados,
que puede consistir en una cancelacion de las
cuotas.

Semester:

Periodo de estudio de 15 a 16 sema-

nas de duracion,

usualmente la mitad de un ano

académico.

Seminar:

Una forma de ensenanza en pequenos

grupos, que combina investigacion independiente
y discusiones en clase bajo la guia de un profesor.
Por lo general para estudiantes de grado

senor y estudiantes de postgrado.

Senior:

Un estudiante de cuarto ano.

Social Security number:

Un ndmero dado por

el gobierno de los Estados Unidos a los traba-
jadores para las deducciones del salario para la
jubilacion y seguros varios. Todo trabajador debe
tener uno, y para muchas instituciones hace las
veces de documento de identidad.

Sophomore:

Un estudiante de segundo ano.

Special studentl:
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Un estudiante que no esta

anotado para obtener un grado.

Subijects:

Cursos académicos en una disciplina,

impartidos como parte del programa de una insti-
tucion de educacion superior.

Survey course:

Un curso que aborda en forma

breve los principales topicos de un amplio campo
de conocimiento.

Syllabus:

Un esbozo de los topicos a estudiar en

un ano académico.

anotarse en un curso mas avanzado.

President:

El rector o maxima autoridad de una

institucion académica.

Quarter:

Periodo de estudio de 10 a 12 semanas

Quiz:

Prueba corta oral o escrito, menos formal

que un examen (“examination”).

Registration:

Seleccion de cursos a tomar

durante un cuatrimestre, trimestre o semestre.
Scholarship: Ayuda financiera para los estudios
dada generalmente a estudiantes no graduados,
que puede consistir en una cancelacion de las
cuotas.

Semester:

Periodo de estudio de 15 a 16 sema-

nas de duracion, usualmente la mitad de un ano
académico.


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

Seminar:

Una forma de ensenanza en pequenos

grupos, que combina investigacion independiente
y discusiones en clase bajo la guia de un profesor.
Por lo general para estudiantes de grado

senor y estudiantes de postgrado.

Senior:

Un estudiante de cuarto ano.

Social Security number:

Un ndmero dado por

el gobierno de los Estados Unidos a los traba-
jadores para las deducciones del salario para la
jubilacion y seguros varios. Todo trabajador debe
tener uno, y para muchas instituciones hace las
veces de documento de identidad.

Sophomore:

Un estudiante de segundo ano.

Special studenttl:

Un estudiante que no esta

anotado para obtener un grado.

Subijects:

Cursos académicos en una disciplina,

impartidos como parte del programa de una insti-
tucion de educacion superior.

Survey course:

Un curso que aborda en forma

breve los principales topicos de un amplio campo
de conocimiento.

Syllabus:

Un esbozo de los topicos a estudiar en

un ano académico.
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Inscribete ahora en FUENTE: B |

nuestros cursos gratis ,Cb‘agr?anaa de Informacion Ameri-
Planificacion de la carrera para guiar a los estudiantes in-
profesional ternacionales.

Resolucion de conflictos con los

companeros de trabajo

De esclavo a dueiio de su

empresa

Como montar una “Empresita
Industrial Casera”

Aprenda a Invertir y Administrar
su dinero

Imagen Personal para Mujeres
Profesionales

Aprende mas técnicas creativas en:

http://www.enplenitud.com/seccion.asp?seccionid=160
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