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Solia de nino ir a un campito que quedaba frente
a la rambla en el barrio sur, ahi un dia observe
como otras veces se ocultaba el sol, mientras
tanto pensé “hacia alla esta el oeste.

Muchos anos después me subi a meditar al no-
veno piso de un edificio donde vivia, meditaba
acerca de la marginacion mientras miraba descon-
solado el oeste.

Por causas de la vida, a los pocos meses, me fui a
vivir a la teja.

Unos anos después cal que una noche pasando
por Belvedere en el auto de mi padre me senald
una infinita oscuridad — ves me dijo para alla esta
la teja-

En una época de mi vida solia frecuentar una feria
muy vistosa de Pocitos. Un dia en una charla
alguien dijo- si no fue Fidel el que mandd matar al
che-

Pasado el tiempo me voy de camping a Punta
Espinillo donde entablo una conversacion muy
amena con el encargado del camping y le comen-
to, ya que estabamos hablando de guerrillas, lo
que habia escuchado en la feria y dije-dicen que
Fidel mando matar al che- a lo que el contesto-
todos esos deciles que se vayan a lavar el culo-.
En otro enero pero pasados los anos en Pirlapolis
en un boliche

entablo conversacion conmigo una persona que
lucia varios tatuajes y ya como es de mi costum-
bre aunque no me guste el tatuaje que lleva
puesto de piola le digo que me gusta para ahor-
rarme inconvenientes en el instante que me
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muestra el del che entre otros, vuelvo a escuchar
la frase en medio de la charla,- si no fue Fidel el
que mando matar

al che- recordé entonces lo que le deberia decir y
callé no se porque.Este corazén confeso haber
sido violado por su padre.

En una mateada personal en la esquina de mi
casa todas las mananas ahi me ponia a contem-
plar la gente que paseaba a sus mascotas salu-
dandome de vez en cuando.

Un dia entablé dialogo con un adolescente que
paseaba a su perra, y dijo entre otras cosas
reiteradamente- a mi de que me sirve la masica-

Desconsolado llamé a una radio para que me
explicaran tal deduccion de un razonamiento tan
dificil..

Paso el tiempo y con el tiempo algunas ilusiones
se me desvanecian.

Hasta que encontré la complicada respuesta en
una charla con esta persona porque esta vez el
desconsolado era el, andaba pidiendo ayuda para
poder salvar la materia masica de primer ano de
liceo.

Ahora era todo mas claro necesitaba terminar el
ciclo basico para ser policia.

Un invierno caigo en Pan de Azlcar.

En la parada del Gmnibus habia un boliche y entré
a esperar,

Me encontré con un Sr. De barba muy larga y pelo
despeinado en la esquina de la barra. El tocaba
folklore y dijo- lugar como este no vas a encontrar
en ningdn lado- y le servi vino y tabaco.
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Al verano siguiente hice este recorrido nueva
mente, entro al boliche, y se veia todo cambiado,
pregunto por aquel hombre y me dijeron-muri6
ahi esta su retrato-

En una playa un grupo de jovenes se hicieron
vecinos mios de campamento.

Al otro dia nos sentamos en ronda y comencé a
hablar, a lo cual una conocida dijo a mi pregunta
cuando me hicieron callar- y no sé tenes que
hablar cuando te dan la palabra-

Esta conocida que tenia algin parentesco politico
con mi familia, en otra ocasion el mismo verano
nos tocd compartir un 6Gmnibus con destino a
Atlantida y le pregunt6 a Santiago su hijo, hijo de
Roberto mi primo- vos lo conoces a el?- temeroso
el chico dijo —-no-

Solia visitar cuando vivia en el Centro a un amigo
psiquiatrico que habia conocido en aguas dulces.
Nos reuniamos y la frase que mas solia escuchar
era-todos mis amigos se alejaron de mi-, -se
cansaron mis amigos de mis cosas-. Un amigo al
poco tiempo me contd que habia sido su familia
mediante el con internaciones muy penosas que le
habian dicho los médicos-para mejorarte te tenes
que separar de todos tus amigos- pasé mucha
soledad , anos mas tarde se recompuso su vida
pero esa misma vida le dejo la melancolia de que
si aparece alguien en son de amistad jamas
negarlo.

Lamentablemente la Gltima vez que fui a visitarlo,
el dia anterior de nuevo lo habian internado en el
manicomio.
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Hubo una época en que me importé mucho lo que
la gente decia de mi.

Reiteradamente, cuando se lo contaba a muchos
amigos, aparecia esta frase —y a vos que te
importa lo que diga la gente-, ahora entrado en
razon es cuando pienso en la represion- pero la
gente dice cualquier cosa- pero dicen te quita el
sueno el sonar sobrehumano.

Es sabido que después de una buena borrachera
es esencial un par de duchas al otro dia.

En el colegio catélico una vez preguntaron un cura
y una adscripta a parte de un popurri de cosas
que se nos ocurria a la gurisada de lo que queria
Dios para nosotros, la cuestion era el aseo.
Quemaba mucho el llubeiro de mi humilde casa. A
partir de ahi siempre tuve inconvenientes para
barrarme. Molestaba a cada noviecita que tenia
para que me busque la ropa interior.

Al fin solucioné el mayor problema de mi vida
pero luego de banarme tengo la maldita costum
bre de ponerme el mismo calzoncillo.

Solia hacer mucho deporte ya que me preparaba
para ser Director Técnico, al igual que mis siglas
de nombre y apellido.

Mi padre decia con mucha gracia DT, Director
Técnico al pasar por la esquina del liceo numero
cinco. — eras muy bueno jugando al fatbol decia
Nicolas- eras muy bueno jugando al voleibol decia
Erasmo- Dany el multideportista mi primo Gabriel-

Ahora con una inmensa barriga, el pié esguinzado,
y las rodillas con artrosis no me animo a muchas
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cosas. — También decia mi padre nunca es tarde
cuando la dicha es buena, pero se olvidaba en mi
ninez esta contradiccion- haz lo que yo digo pero
no lo que yo hago-sonri6-

Una profesora hace ya un tiempo preguntd a sus
alumnos el porque del FANATISMO.

Me gustdé mucho la moda que impuso Fito Paez,
me encantaba un tema que decia-llevo todo el dia
escapando de los fans-.

Hoy sali a caminar mientras no caia que estaba
ilusionado que como todo musico deberia tener
fans- digo entonces esto sirve para no creérsela-
Entonces la propia vida me dio lo que buscaba.
Me cruce con una vecina y me pregunto- como
anda Emilio - sin pensarlo contesté-

FANATICO de mi hijo estoy yo-

Una vez sali de trabajar y caminé hasta llegar a
una placita con una ex. En el medio de la charla
dice- yo no miento, oculto-.

Escuchando un programa de radio anos después
unos mdasicos dijeron-nosotros No Somos esos
mudsicos ocultistas, esotéricos que no invitan a los
amigos y familiares a las grabaciones-.

Hoy mostré unos escritos que tenia a mi actual
companera como suelo hacerlo siempre, siempre
insatisfecho por su respuesta me vienen cosquil
leos a la cabeza mientras escucho- no me
muestrea mas tus cosas-. Siempre le respondo lo
mismo-Papa dice que una obra va a ser popular
primero se la tensé que mostrar al jardinero-.
Muchos bocetos y poemas y secretos guardo
desde mi temprana edad sobre los trabajos de
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Papa.

Por esas casualidades que tiene la vida recordé un
pensamiento de unos dias atras sobre la neurosis
, €s que me habia dado cuenta que el ocultar no
me daba ese cosquilleo en la cabeza y que la
cordura lamentablemente no tiene perfume de
verdad.

En el bano de mi casa de nino mi padre me pidio
que le vaya a comprar una afeitadora a la ma-
nana. Le contesté que no que no tenia ganas de
caminar hasta el quiosco-recrimind con voz muy
pero muy resonante diciendo, querés que salga
asi a la calle2. Y fui a cumplir esa orden.

Tendra algo que ver que ahora de grande me
tenga que emprolijar bien la barba sino me siento
incomodo? que tenga miedo a salir a caminar a la
calle? Y que me resulte desagradable pisar quios-
cos?. A esos que el les vende llamandolos de
mente de quiosquito.

Estoy tomando un vino casi obligado por los
medios de comunicacion.

Entre el ruido y la felicidad de los ninos por ser
viernes. Mas no esta todo el mundo feliz por la
idea delirante que ya hoy esta por terminar.

Se trata de la muerte de Juan Pablo segundo, las
cadenas de television van siguiendo paso a paso
la opinion popular.

En fin con la estupidez que se generaliza cada vez
mas concluyo.

TODOS SOMOS MORTALES quien sea sensible en
estos tiempos , tdbmese algo sino se torna un
mundo apestante.

El nano venia a caballo desde Solis. En PAN de
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Azicar lo conodi, los dos tbamos para el cabo
polonio.

Transitamos un tramo hasta casi San Carlos donde
nos ensobramos en la noche hasta el otro dia.
Cuando desperté el nano andaba buscando su
caballo y cuando me sumé y lo encontramos, parti
en mi viaje a dedo, previo de habernos sido
revisado por la policia la noche anterior.

Asi o vi al tomar la ruta yo en camion y el a
caballo.

Nos vimos de nuevo en San Carlos preocupadisi
mo el del matungo para que tomara agua- decia,
tiene que andar por el pasto sino se le gastan la
patas- afligido el que en la primera noche que nos
conocimos perdio un cuchillo herencia de su
abuelo.

Caminando suavemente al lado de matungo y el
nano yo cantaba y hasta cabalgaba. Pint6 un
camion que iba a valizas y ahi me despedi.

Yo fui hasta el polonio y la pasé re bien- habré
llegado un miércoles-

No supe nada del nano hasta que estaba esper
ando el bus- dijo, me tuvieron en Rocha dos dias
preso porque el matungo no tiene marca-

solo con la montadura del caballo me conté -
perdi al caballo, mientras yo veia la montura en
sus brazos- Luego de unos meses jugamos un
picadito en Viarritz y nos encontramos para
inscribirnos en el IABA.

Al tiempo me enteré que el Matungo caballo sin
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marca habia sido un regalo de reyes de sus
padres.

Y entonces me dijo-guarda todos esos escritos
que tenés- dentro de un ano te pueden servir-.
Acabo de tirar un monton de escritos de trabajo,
teléfonos, poesias pensamientos del pasado. Me
siento mas liviano ahora.

Tenia ella igual razon dentro de un ano me iban a
servir para volcarlos del mismo lado de donde
vinieron-la basura-.

Solo conservo ahora cosas con memoria limpia 'y
auque parezca un poco irracional para los demas
para mi renovarse es oro , mas rememorando la
sabia educacié e dijo con voz firme-donde se
come no se caga-yo te digo eso nada mas-. Ahora
tal frase llega a mi mente en un momento en que
hay gente que se acerca a mi.

Hoy me invitaron a ver el partido de Uruguay,
entre el vino que me pagd Ana siento que las
cosas de pareja se van arreglando. No todo en la
vida es hacer plata. Siempre hay gente que me
quiere comprendi, mas cagar afuera del tarro es
pretender gastar la plata que yo no tengo.

Ana muy fuertemente recrimind con mucha razén
un problema de pareja.

Yo que no estaba en mis mejores condiciones
igual pude resistir tantos gritos sadicos y la mayor
parte del dia durmiendo-pocho decia hace un
tiempo que las cosas lamentablemente las arregla
este mismo el tiempo-.

Entrando en una tormenta en la que no hay nada
ni nadie que pueda curar una inmensa grieta en
mi cabeza. Otra vez tuve pesadillas menos mal
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que alguien dijo-si no tenés pesadillas tu vida es
una pesadilla-y otro-pero un dia todo se da vuelta!-
Hoy desperté tras la discriminacion que hoy
continda, ya no me Preocupa mas nada. La
adiccion a la pareja es como la adiccion a las
drogas.

Dicen que entre la depresion y la ansiedad hay un
puente.

Hoy desperté pensando sobre la mentira. Entre
salir a [a calle y quedarme en casa y sali. En eso
veo un pibe quejandose en voz alta, me dio miedo
y reflexioné sobre mi vida y mi libertad.
Acordandome de las malas praxis que suelen
hacer los siquiatras , genocidas de cabeza a mi
entender y el pueblo ya que suelen discriminar
con gran firmeza a la gente que es diferente , es
como xenofobia, mientras la gente se da con
cualquier cosa, tienen habitos perversos pero
pagan justos por pecadores. En realidad tenién-
dote en el diezmo de las pastillas hay que sopor-
tar que una o varias personas te condicionen la
vida.

Hoy pensé en dejar las pastillas pero ya a esta
altura no puedo por los grandes dolores de cabeza
que me dan. Demasiados recuerdos de mi pasado
no me los paso.

Espero que el dicho tenga razon, a hierro matas,
a hierro mueres.

Solia recorrer los boliches con el gitano.

Era muy conocido en aquella época y conseguia
también mis vicios muy facilmente.-No los nom-
bres que aparecen decia el gitano-, se referia a la
policia- En un ciclo de poesia nos conocimos- y
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pregunté- como hacia para tener ese sexto sen-
tido-, a lo que respondi6- ya es séptimo-vos
tenes condiciones-.

Andabamos por todos lados éramos inseparables,
compinches, amigos-

terminaba la noche frecuentemente invitandome
para “el campamento”.

Por circunstancias que tiene la vida y el verano
nos dejamos de ver.

Cuando nos encontramos de nuevo pero en otro
boliche pasado un tiempo le dije-ya se la elevacion
que tenes, lo descubri-

El ya estaba con su adorada Cristina, me habia
usado la cabeza y cuando me vio mal dio media
vuelta y se fue.

Se han dicho y hecho muchas cosas referidas a

los suenos.

Recuerdo que los domingos solia visitar un boliche
con masica en vivo. Ahi yo pedia como un men-
digo para tocar algunos temas “y me dejaban”.
Ciclo tras ciclo compartia el vino con un conocido
que me habia hecho, hasta que un dia me dijo-
estuve leyendo sobre Nich, el dice que aunque te
mueras de ganas por tocar, no lo hagas si vas a
quedar en ridiculo-es una cuestion de honor-.
Anos atras cuando empezaba a tocar los maestros
de ese entonces me decian- vos te tenes que
gozar arriba del escenario sin que te importe
como le llegas a la gente.

Una vez venia con la guitarra contento por
Pinamar una manana y me crucé con un descono-
cido, yo venia de tocar y el de agarrarse a las
pinas, Aldo quien fuera mi amigo después y
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comentd entre otras cosas —

sabés que mi sueno es tocar en un boliche-.

Una vez en una reunion por delante Ana dijo-
ustedes no saben lo divertido que era Daniel
antes-.

Es cierto que a veces estoy bien y a veces mal.
Recordando entonces cual pudo ser la causa de
mi desdicha para mi companera-demasiada culpa
ahora lleva mi pecho digo-.

Lo Gnico que se me ocurre fue una vez a lo alto
de un edificio donde trabajaba de portero-y si me
tiro? Pensaba- (a resaca que queda después de un
intento de suicidio es la pena comprendi, cuando
escuche tras unas escaleras lo que unos compa-
neros de trabajo estaban hablando y me di por
confesado- eso no se hace me dijo este hombre-.
Este mismo hombre se [lamaba Alegre.

Es ya de publico conocimiento mi problema de
ansiedad.

Ayer recibi una invitacion muy especial de mi tio
Beto - te llamo para invitarte a festejar mis
jovenes sesenta anos- yo no dudé en ese momen-
to de ir pero a medida que fue pasando el tiempo
empecé a ver muchas limitaciones que yo tenia
para dicho “festejo”.

Antes de que el me despertara de mi siesta con el
teléfono habiamos perdido las llaves y como debe
de ser casualidad su cumpleanos lo hace en el
Postigo.

- estas bien me dijo- econdmicamente mal con-
testé-reitero la pregunta- de la cabeza bien
contesté- eso es importante dijo.

Durante toda mi vida con Beto fuimos también
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grandes amigos y aprendi muchas cosas de el.
Ahora en medio de turbulencias pienso que tan
importante y que tan ruin puedo ser mas careta,
sonador 0 ambicioso para estar aburriéndome en
un lugar donde voy a ser marginado- sarna con
gusto no pica, dicen-.

Me asomé esa noche en la rambla haber si Juan
aln respiraba.

Habiamos salido de un cumpleanos y compr6 dos
cervezas-con una no alcanza dijo- se sentd a
tomarla y en pocos minutos estaba viendo como
el caia con la botella en la mano sobre los blo-
ques. Lo subi y lo lleve al circulo, de ahi lo deriva-
ron-se quejaba mucho de la costilla- tuvo suerte
era eso nada mas una fisura- me salvaste la vida
dijo-. Después nos hicimos amigos . Después se
fue para Francia.

Hay casualidades que parecen y no lo son, por
eso me cuido.

Tenia un portero en el edificio hijo del dueno-le
decian mingo-.

Yo vivia en el 305 y en el 306 se preparaba para
habitar un nuevo vecino y asi fue.

Previo a esto habia cometido el error de hablar
mal del mingo.

Fue tan asi la fuerza que el puso para acrecentar
nuestra neurosis que no fue casualidad que estos
dos vecinos se encontraran casi al mismo tiempo
en Villa Carmen. La causalidad llama a cuidarte.
Gabriela mi prima en una conversacion que
tuvimos sobre mis padres me dijo- ni galileo pudo
hacerlos entender-.

Es verdad que recibo ayuda econémica para poder
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sobrevivir pero a cambio de eso les doy demasia-
da importancia y razon frente a las barbaridades
que me dicen, hacen o deshacen de mi cabeza-
cuando estas mal siempre son los padres los que
te ayudan dedia el pulpo-.

En el caso de mama la politica la ha absorbido por
completo y en el de mi padre que siempre esta
enojado conmigo.

Hoy pensé en que no me molesten mas. Aunque
dice Tonchi- que por mas que esté todo el dia
tirado en mi cama siempre a alguien le va a
molestar-.

- es lamentable pero es asi, senalo-.

Un hombre que le ensena a un nino como fan-
tasear con la parapsicologia no es un hombre.
Dijo en una charla en las teresas-esta compro-
bado cientificamente que cuando nos dormimos
sonamos con el pasado, presente y futuro y
también es cierto que mediante una especie de
cable que sale de la cabeza en el mundo de los
suenos vagamos por el universo-.- Nadie le lee el
pensamiento a nadie dice mi madre-

Ahora de adulto pienso ni al mas grande ilusioni-
sta se le puede ocurrir tales barbaridades, que
afectan en una forma, de cosas de cobardes que
parecen no conocer la ley de Murfy.

Ojala que no empiecen a decir que la pelicula
volver al futuro esta basada en hechos reales.
Una amante mia habia quedado embarazada pero
no de mi.

Asi ella se cobijo donde nos encontrabamos para
hacer el amor, y me dijo-si te digo lo que me pasa
ningdn hombre me va a querer-.
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La acompane durante unos meses después se
aparto.

A penas nacié Matias me llamaron los familiares y
fui a verla a la mutualista.

Paso casi tres anos y me hicieron una broma- es
igualito a vos!!-. La fui a ver y el pobre chico al
decirle yo soy tu padre se dio un pequeno golpe-
cito en la cabeza-dejame ver si es tu hijo yo te
digo, senaldé mi madre al verme ilusionado-. A
Marisol nunca mas la vi.

Dicen que anda con un veterano.

Un amigo un dia me trajo en un disco un monton
de material en mp3.

Lo comenté y una noche recibi unas de las tantas
tomaduras de pelo por parte de un vecino
“cantante”que me dijo-como se hace para poner
300 temas en un disco?-.

Hoy hablando con Ana me dijo cosas sobre la
importancia de la palabra.

No fue la Gnica cuando estudiaba en el Damaso
un buen amigo me dijo- pero vos no te das cuenta
que estoy utilizando tus mismas palabras?, anteri-
ormente mi padre ya me o habia dicho-cuando
vas a cerrar esa bocota?

Asi fue como Ana fue testigo de la golpiza que me
dio mi mejor amigo, sin que ponga resistencia.
Antonio habia sido papa, llegd a casa y pidi6 para
hablar por teléfono con Aldo. - preguntamos a
voz de coro, no tenés ninguna novedad? Por
supuesto que ya estabamos enterados de que
habia nacido su hijo, por Aldo.

Entonces lo eché de mi apartamento donde el
estaba “achicando”- sali para afuera me dijo


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

Antonio-; donde sucedio el garronazo. Aldo se
nalo-

tenés que medir la agresividad con Antonio.

Yo la dejé pasar, al cabo de unos anos Aldo es
golpeado injustamente en pocitos y me vino a
llorar la milonga de la Inseguridad.Volvi a callar.
Muchas cosas memorables ha dejado mi tia Tona
en mi integridad.

A veces no encontramos un porqué logico para las
respuestas.

Recuerdo que en diferentes etapas de mi vida fue
aconsejandome.

Si algin dia ella llega a leer estas lineas puede
quedarse tranquila.

Yo soy de las personas que en problemas de
adultos a sus hijos no los involucro-dijo, vos no
vas a ser de esos , no?.-los locos sufren no?.
Cuentan que en un viaje de transporte un moreno
iba tomando vino.

Una dama suntuosa al ver el balanceo del 6mni
bus le dijo- disculpe senor que no se le vaya a
derramar- a lo que contestd-que se me va a
derramar, sosteniendo firmemente la botella-.
Iban dos amigos y este le dijo al otro que es mas
moreno que el-rubio estas ganando- ya que no
habia recibido ningan insulto. Como diciendo me
has rogado una plaga el moreno que llevaba la
botella se enojo-yo me compro el vino con mi
plata, para que me dan pension-. En un viaje que
yo hice a una chica se le derramé colet pidio
disculpas a un Sr. Y nadie dijo nada.
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Flor de susto me pegué hace algunos anos con el
corte de Sabina- Paez, llueve.

Todo el mundo me decia — mira que no tiene
ningdn mensaje para vos-.

En realidad yo escuchaba lo que queria escuchar,
y me encantaba el tema y me encanta que fue tan
fuerte para mi que me hice una pelicula en la cual
terminé muy mal.

Pasados los anos ya le perdi el temor a la cancion
, €50 Si me tuve que enfrentar al mismo terror
para poder solucionarlo.

Segln el dicho popular si decis que vas a escribir
un libro, se seca.

Me fui a una fiesta familiar donde habia demasia-
dos “escritores”.

A todo el mundo le dije que estaba escribiendo y
mis ilusiones.

Preguntaron mucho del porqué no habia ido mi
hijo, les expliqué que estaba descompuesto.

Ayer con la resaca no pude escribir nada. Hoy mi
hijo se mejoro.

Hay veces que tengo que dar explicaciones por mi
salud.

De nino una vez me pegué en un dedo, mas
reiteradas veces me daba contra ese dedo. Se lo
comenté a mi padre y dijo-si, siempre que te
duele algo el dolor busca el dolor-.

En una discusion con Ana tuve que comentarle
este ejemplo ya que comenzaba a tener el fre-
cuente dolor de cabeza. Ella se enojo.

Parece que las personas vienen a mi solamente
cuando me necesitan.

Una vecina andaba buscando una guitarra para
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regalarle a su hijo y una vez yo le habia dicho
hace varios anos donde comprarla.Dijo a mi
companera- fui a la calle San José y me ofrecieron
“baratas guitarras chinas”.

Cuando puse en mi accionar para conseguirle una
a su especial medida y tocarle timbre triunfante ,
me acordé de lo que una vez me dijo mi viejo-
pero Daniel no avives giles!-

Estos Gltimos dias estoy sonando pesadillas.
Como es sabido cada vez menos creo en la casu-
alidad de este mundo.

Sin mucho que escribir me voy a limitar a dar un
pensamiento.

El mundo de las fechas me tiene cansado pero
muy cansado, cuanto mas tiempo mas acumula-
mos fechas mas ansiosos nos ponemos sobre ellas
y eso que unos festejan siempre padece la misma
gente inocente. Esa es mi real pesadilla. Benedicto
asume en [talia, aca desembarco de los treinta y
tres.

Siempre hay que pensar de que esta todo bien.
He soportado situaciones muy adversas como
todos.

Dice un psic6logo-la locura uruguaya es la queja-.
Si nos limitamos en prejuicio encontramos el mal
dentro nuestro y como dicen en sicologia-hay
traslacion-.

Ya lo sé me he quejado y como no soy perfecto lo
haré por saturado pero intentaré pensar de que
puedo superarme para que como dice un amigo-
no hay que molestar —e?

Este espacio fue autocensurado por el autor,
Frecuentemente pasa que cuando buscamos algo
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vamos encontrando otras cosas.

Hoy comencé a buscar las mil y una forma de
obtener ingresos, desde hacer un programa de
radio, hasta plasmar algln proyecto.

Una vuelta Ana estaba en Artigas y frenética-
mente comencé a buscar dinero, por supuesto
que encontré ; luego de un llamado de ella in-
dicandome donde estaba la plata.

El tema de la paja nunca fue un taba para mi.
Decia mi padre-la gilada piensa que si te haces la
paja te salen pelos en la mano-. Con un poco de
audacia un dia dejé de mirarmela.

En un bar recuerdo también se hablo del tema-
viste te llevas el panuelito-.

Bueno en fin como dice Caetano-la mala leche
para los puretas-.

Develando el porqué sirve que aya pobreza en-
tend.

En la casa de mis padres antes de la votacion,
reunian gente tomando vino con chorizo al pan.
Los colorados ganaron muchas elecciones con ese
viejo truquito en coalicion con los blancos.

Para que sirve la pobreza? Para seguir teniendo
poder. Para que no entre nadie en sus mentes
tribalistas por miedo a “poder” ser cambiados.

Lo peor que puede hacer una persona es ser
sedentario.

Mira quién habla? Hoy sali de mi casa a trabajar al
parque Rodo.

Ayer me privé de la plata para el vino pero hoy no
me perdi de nada.

El mejor ingreso que puede tener una persona es
vivir la vida.
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Amor , encontras amor, comprendi que las perso-
nas tienen temas interesantes , mas cuando pasas
la tormenta depende de vos disfrutar .

Que te queda vida, si hoy estuvo bien no hay
excusas. Que manana sera mejor carajo!!

Con un amigo compartimos una errénea idea
“loca”.

Creemos que la gente cuando habla, por ahi, de
Sus €osas se refieren a las nuestras.

Que podemos llegar a captar los pensamientos de
los demas y lo que es mas terrible que a distancia
nos podemos comunicar y que las personas nos
hacen una especie de radiografia.

Que con nuestra vista podemos descubrir y leerle
los ojos a los demas, el tema del bien y la maldad.
Yo ahora creo que este amigo se ha quedado en
el tiempo de los dobles razonamientos. Los len-
guajes son limitados y hay parametros-senalé-

Mi tia Marta me dijo-las cosas no siempre salen
como uno las planifica-

Hoy me desperté muy temprano, entre mate y
cigarro acordandome de mi ultima pesadilla.

Poco a poco fui planificando y es cierto que todo
no sale a la perfeccion y ni siquiera se el devenir
pero si ordenamos un poquito la cosa, sale mejor.
Mi tia Marta no planifica mas. La television lo hace
por ella.

Corto el teléfono muy firmemente como un dueno
de razon. Habiamos tenido una discusion donde la cizana se
le apodero.

Tratando de que vuelva algin lazo afectivo habia
pasado tiempo.

Al fin- quien es quien- decia la psicéloga cuando
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hablaba de mi padre.

El se metioé en mi vida de pareja y adulto por
cuestiones de un - rigido dogmatico- segin Eckrot
— mas los psiquiatras dicen que no se puede
cambiar a los padres. Me habia defendido de un
ataque al cual dije-vos que decis que yo no cuido
a mi hijo y vos no me fuiste a anotar y cambié de
apellido tres veces. Se olvido , de que el me habia
ensenado que la verdad-no ofende-

Hay que tener mucho cuidado con el dulce curro.
En esta ocasion aparte de ofrecerles mi tiempo

y herramientas lo que hacen es ofenderme-no
tomes del vaso de los demas dijo el director de la
murga-

-sino vas a pasar para la silla- .

En la silla habia estado el pancho ofreciendo sus
disculpas ante tanta queja a los demas integran-
tes de la murga por una situacion estapida.

No es la primera vez que me pasa que me utili-
zan-abrio la heladera y dijo-mala onda- eso es lo
que piensan los que creen que te tenés que fumar
que te muestren igual “un arma blanca”. De Gltima
ya es tarde- ganaron (o que quisieron, mi pobre
corazon.

Dice Serrat-los recuerdos suelen contarte menti-
ras-.

Hace ya muchos anos cargo conmigo un encierro
en el mes de mayo.

Miedo a que aquellas cosas se repitan me impiden
ser libre.

Segln los expertos debo de ser abstemio.

En estas elecciones departamentales mi madre va
a festejar su ejercicio como Edil y su cumpleanos
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el 2¢4 de mayo. Va a festejar doble como mi
problema - el doble razonamiento de las cosas-.
Solia [lamarme para pedirme tabaco armado un
amigo de una época.

Decia-podés conseguirme un porro?. Yo en esa
época salia y caminaba mucho.

Cada vez que lo visitaba no tenia nocion de en
donde me estaba metiendo.

Muchas reiteradas veces comentaba- lo que pasa
es que me cuesta salir-

Mi companera de aquel entonces decia-porqué no
se lo procura el?

Unos anos mas tarde padezco el mismo problema,
el miedo a salir a la calle.

A medida que paso el tiempo tuve la personalidad
suficiente para salir y me pregunto-porqué me
dejé influir por tan desgraciada gente?.

Hablando de escritores y de libros hoy se co-
mento.

Un dia sali @ caminar por la calle Mercedes y me
encontré con un tipo vendiendo libros dijo Ana,
tenia desde Kafka a Benedetti-me detuve a apre-
ciar mientras baja un “Sr.” de un terrible bote y
dice con voz sobrante-tenés algo de Cohelo?.
lgual te pago 100 pesos por el libro-

. EL “Sr.” se fue , mientras se alejaba de las humil-
des alpargatas del vendedor dijo-eso es cultura-.
Durante una época de mi vida soliamos decir-no
es ninguna-.

Una vez a dedo llegue a Valizas con la gracia de
encontrarme con unas amigas. Fuimos al campo a
buscar hongos. En el momento de cruzar el
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alambrado les dije-fallvan a pensar que vamos a
hacer una fiesta-.

Mi mejor amiga Alejandra contesto — y cual es?.
Frase que me ensend en la vida lo que queria
decir-no es ninguna-.

Como dice Julieta Venegas yo tuve unos de esos
amores perros que duran poco y se recuerdan
mucho.

Simplemente Vanina fue una de las tantas chicas
que pasaron por mi adolescencia.

Cuando ella vio que yo no tenia futuro econémico
desaparecio de mi vida burlandose de mi.
Curtimos una onda muy divertida, en Rocha,
sacandola a pasear con un montén de ilusiones.
Hoy al recordarla como suelo hacerlo todos los
dias deseo realmente olvidarla , porque un agu-
jero negro no va a poder mas que la fe, de ausen-
tar su recuerdo de nuestro amor perro que lo
(nico que hace es acompanarme cuando estoy en
soledad-quiebro-.

Muy cabalistico sea tu ser esperanzado.

Buscando en las profundidades encontré el proble|
ma. Es que al fin me di cuenta que lo mas profundo
esta lo superficial.

Habras de quejarte inatilmente por tus emocio-
nes, porque el mundo real ya veras estan en las
cuentas de fin de mes.

Ruego que no te falte saciar tus vicios.

Venia de Cabo Polonio con ideas de ayudar con la
hipnosis. Recordé que mi tio Pocho es médico y se
lo planteé, entonces me dijo-

yo te voy a ayudar pero no como vos queres.

En mi cuerpo desestresado de tanta playa, flaco y
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con mucha libertad, fui enviado a hablar con
Osmio mi primer Psiquiatra. En la consulta me
dijo-yo no te voy a cargar de pastillas, te voy a
dar esta (haloperidol) pero no vallas a Rocha
porque sino?. Puede ser que “esa gente si lo
crea”. Me fijo una entrevista para un Martes 13
literalmente y me dijo-vos no seras supersticioso?-
conteste que no-.

Durante toda la consulta lo lamaba de loco esto,
loco lo otro entonces bajando su mano me dijo
lentamente de mi cabeza a su escritorio y de ahi
casi al piso-lo de loco lo dejamos aca-. Cuando
sali a la calle lo primero que pensé-esta todo el
mundo loco!-. Asi fue como me jodio.

Dicen que en la vida para lograr cosas hay que
tener constancia.

Unos dicen que - la gente dice cualquier cosa- y
otros-si lo dice la gente!.

Pero todos coinciden en que la vida pasa por el
trabajo.

Manana es primero de mayo el dia de los traba-
jadores , también es el cumpleanos de mi mejor
amigo de mi infancia Cesar.

En Piriapolis, en la Rinco-nada un artesano me
dio un consejo biblico.

Dad al Cesar lo que es del Cesar. La moneda de
los Romanos — donde conducen todos los cami-
nos- dijo mi padre.

-Que facilidad que tenés para las letras dijo el
carloncho-.

Es verdad del bicho del coco inspirador-le con-
teste-.

Por eso es que me cuesta trabajar en cosas que
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no improvisen-senalo-.

La cuestion es simple, trato de caminar por donde
aya musas-duele-.

Después escribo. Después esquivo las “criticas”.

La ignorancia mata decia Mariela.

Las mujeres necesitan una constante conquista-
pero-. Quizas hable demasiado-no se- . Por eso
los guardabosques no tienen felicidad-dice Rada-.
Ayer pensé en partir pero decidi volver-siempre el
miedo fue tonto-

dice Charly- . Por eso es que la quiero —puede que
suene muy extrano pero uno busca lo que da-dice
Charly, y el indiferente sea yo quizas.

Que desconfiada que esta la gente!.

Ayer fui a jugar a la pelota y habian dos gurises,
entre el juego hablaban de la madre. Enseguida
me di cuenta y me vine para casa al pasar sin que
me saluden. Entonces pensé los miedos hacia los
adultos que crean los padres.

Yo no les ofreci caramelos. Esos son los que
después hablan huecos por la TV. Claro mi compa-
nera dijo-como vas a jugar con ninos?. Tenia
razon, ella siempre tiene razon.

Ayer maté al nino que llevaba dentro.

Hoy sali a caminar sintiéndome un poco extrano,
como afiebrado.

Buscaba una canchita para moverme un poco.

Me encontré con un guitarrista en [as otras vivien-
das-el se manifesto-

. Luego medio como atemorizado caminé cruzan-
dome con el tipo que hace cosas raras. Soluciono
algo pero- ensayo y error- . El escribir me moviliza
le comenté a “este”. Fulano es mi amigo. Damian es mi cu-
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nado- contesto-.

Los nimeros apocalipticos o benditos del juego es
cosa de timberos .

Las representaciones de imagenes sonadas o
deliradas son el mero chifle de un ndmero a su
coincidencia.Cuantos han pirado con descifrar el
seiscientos sesenta y seis- hay que miedo!!!-
Cuantos han venerado al treinta y tres-.

Si nos ponemos dentro de poco se va a sustituir la
quiniela por el juego de las matriculas de los
coches. Eso si habra que cobrar el premio en otro
departamento.

Hoy me asomé al balcon y vi algo “terrible”

Un grupo de chicos de escuela preparaban un
trabajo en grupo.

En una vi como uno hacia una exhibicion sexual
piblica de su pene.

Me “quejé” hasta que pude reflexionar tal fobia de
los vecinos.

Es que me habia olvidado de las cosas que yo
solia hacer de nino.

La pelicula cuando la ves de afuera y repetida te
da “ esa cosa”.

Mi tio el Tane se vengo de mi durante mucho
tiempo.

Iba a Piriapolis y en su humilde casa me atendian
muy bien.

La mala musa siempre rondaba en el ambiente del
pueblito.

Un dia me di cuenta y le pedi disculpas por algo
que su hijo me habia encomendado y yo cai de
nino inocente en error. — si yo te disculpo dijo-.
Comentado el asunto al pototo, me llaman


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

sutilmente de sexual insulto.

Daniel va a hacer plata porque no le gusta que lo
manden-dijo mi padre-.

En la empecinada carrera por gratificar a mi padre
me excedi los limites.

Fue cuando el dueno del 6mnibus me dijo-este es
un pais hijo de puta-

si sale sale-no te quiero currar-.

Ahora no se , me parece que la humildad pasa por
decir-no-.

En mi caso mis padres se ocuparon de instruirme
mis taras.

-de los extraterrestres hablaba mucho mi padre-
de las fuerzas que contienen los objetos mi
madre-. En fin un ndmero de creencias incompro

bables.

Lo mas terrible no es eso, es cuando se los haces
recordar se lo han olvidado..

Me parece que a vos te quedo algin “toco” en la
cabeza - dijo enojada-

Bueno ahora no me faltan las pastillitas-resigno-.
Asi entonces fue que de cosas pequenisimas los
analistas me ensenaron a hacer “mundos”-refirié

ndome a Mario Deuch que buscaba mi lado tierno-

Contaba de un gran emperador que primero se
imaginaba todo los actores y después mandaba
llamar y saciaba sus fantasias. De las pipas de
Turquia de como se fumaba el opio. Siempre yo
hablaba mucho y el daba por terminada la sesion
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diciendo en voz muy baja y cansada “bueno” me
daba la mano, hasta que un dia me quemo la
cabeza con Internet-chau Internet dijo-.

Ya en villa carmen me fue a visitar diciéndome-
pero vos sos conciente de que yo no tengo nada
que ver-dije que si, que le iba a decir-.

Seglin el cuenta a mis padres el se dio cuenta que
yo estaba transitando una esquizofrenia. La
cuestion fue-pero Ana te ayuda?.-

estas celoso del mingo?.

Luego de una llamada que le hice y dijo-pero
estas en condiciones de venir?, nunca supe mas
nada de el. Eso si todavia me quedé debiendo
plata-el cheque cruzado que pagaba mi padre por
adelantado-.

Reiteradamente alguien por los boliches me
senalaba que me iba a degollar.

Todo empezd cuando yo era mozo de Amarcord y
conoci unas chicas de las que me hice “amigo”.
Quien barre aca? Preguntaron. A partir de ahi me
apodaron chichi.

Todo fue por un desaire que me hizo y una pata
dita que le meti a una un dia en el comité del
MLN. El negro caco un dia en el Cabo Polonio se
ocupd de que la cosa terminara haciendo de
mediador.

Un dia pasando por la seccional 17en el dmnibus
veo que sale un milico y al centinela le hizo la
misma senal que por tantos anos me persegui-el
tipo sonrio-.

Uno de los mas extrovertidos salados del barrio
me “avivd”.
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Dijo-aca si te tienen que matar te matan, si te
tienen que robar te roban y si te tienen que violar
te roban-me asusté. Cuando se lo comenté a una
persona pertinente dijo —que novedad....!!!
Frenéticamente me puse a buscar la cedula y no
la encontré,

Me puse a caminar de aqui para alla sin consuelo
y “car”.

La ansiedad es las cosas que se olvidan, cuanto
mas se repite esto, mas ansioso me pongo-Quién
se acuerda del ombligo me dijeron una vez!.

Con razon dicen que-el Edipo no se soluciona-.

Le comenté a mi prima-pensar que nunca te dije
nada de tu padre-. A lo que contesto-sabés lo que
me costd darme cuenta que no era igual a el?.
Siempre andaba sin encendedor cuando iba a
terapia y fumaba, le pedia fuego al psicologo -
dijo porqué siempre andas sin?.

Una vuelta caigo en lo de la cota y le pedi fuego-
a? Lo tiene tu tio, tiene la costumbre de andar en
la quinta con el encendedor-.

Este tio era el tane-saben cuanto tiempo me llevo
darme cuenta que no era igual que el?.

Acabo de tirar una loca desde un edificio descono
cido.

El hotel me habia abierto las puertas para trabajar.
Yo queria hacer sonido pero al hablar con unos de
los empleados en el patio lo mio iba para la
construccion. El dueno del hotel que no me
conocia, pero fui recomendado, me saludé con un
beso. —decia el flaco que de propinas sacaba dos
mil délares- Hubo un error en el ascenso mientras
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me gastaban los companeros porque tenia mone-
das del partido colorado.

En determinado momento sufro un ataque hacia
una de mis dos companeras por parte de una
extrana en el noveno piso. Daba golpizas

con una cinta métrica pegajosa, enseguida la
ahorque y tiré ventana abajo , y murio.

Cruce a Amarcord y me toque “cancion para mi
muerte” con Fatoruso.

Mi companera me culp6- porque la tiraste?. Luego
soné cosas insignificantes.

Preparabamos el ensayo de la comparsa.

Habia problemas de organizacion pero el tema
estaba en como mantener la voz.

Fui varias veces en el barrio sur a lo del panke a
ver la cosa, y pregunté a los cuatro vientos-que
hay que tomar para la voz?. Un moreno contesto
brevemente-yo le digo a mi mujer, veni pa "ca.
Un dia ya lejano me despertd un miedo, ain mas
lejano.

Simplemente fui al quiosco , ese que cambi6 de
duenos.

Un hombre estaba conversando con el des
pachante, dio vuelta y me comento en voz un
tanto alta. Mira me dijo-mostrandome cortes en la
mano-yo soy carpintero y aca todo el mundo dice
que estoy loco-en abril no toco mas una sierra,
siempre me corto en abril. Pensé que dejas para
mi en el mes de mayo.

Comento mi padre de unos de esos amigos “cam

biantes” que el tiene.-
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yo que se me dijo ese tipo se levanta cinco veces
en la noche, analiza los suenos!. Si yo hubiera
sabido que el somatizaba no le habria dicho nada-

Ahora si no tomo vino no duermo toda la noche
seguida. Papa hubieras empezado por compren-
derme a mi.

Fue asi como en esa semana lo perdi todo.
Trabajaba de portero en el edificio barradas en
Malvin. Todas las mananas le abria la puerta del
garage a Marcelo —-me dijo un dia, sabés una
cosa! Haciéndome un cuento de un tipo que se
dio al alcohol perdiendo su mujer, sus amigos y
su familia.

Al poco tiempo perdi ese trabajo, diciéndome la
jefa-pero Daniel se lo digo por su salud mental-no
lo voy a dejar sin trabajo.

Ya separado de vanina, tona me anuncia la
muerte de mi tio coco.

Cuenta la leyenda que un joven se fue a vivir a
una playa desértica.

De no soportar mas la ciudad un dia partio entre
pedradas, perros, desconfianza y guerrillas entre

la gente.

La altima vez que se lo vio fue entre las rocas y el
mar enfurecido, el a sus orillas , viejo con una
barba blanca larga y pelo haciendo juego muy
enfurecido se escucho su altimo grito , esposado
de pies y manos en las rocas soportando el frio de
esa gran tempestad que se le avecinaba del mar.
Mi madre me dijo segin su tara-en todos lados
tenés que pagar derecho de piso.

Tuve que ser muy valiente para afrontar la idea de
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que la pizza con mutzarella era mas rica sin la
presencia de mi padre siendo nino.

Cuando se juntaron de nuevo preguntaron-vos
estas bien Daniel?-los psicologos no sirven para
nada, acotaron-,

Ahora el problema es Daniel quedandose en el
olvido, porque asi lo quisieron, que Daniel no
logre simpatizar con una buena empatia por
miedo a fracasar.

El gordo Carlos personaje querido por el barrio me
pidio favores.

Porqué no venis con la guitarra a una buseca que
vamos a hacer?, porqué no venis a la practica que
ahora tenemos el campeonato y a parte necesita
mos que nos hagas una cancion?.-habla con
Fabian le conteste yo no te prometo nada le dije.
Ese gordo decia mi padre antes que me cagara
con un trabajo que le hice. Es lamentable que de
pesado-te inviten a su mesa y no estén de tu
lado-dice Fito. No hagas preguntas me decia un
psicologo-ahora lo entiendo-.

Estoy a punto y derecho de cambiar de pareja.

Si fuera bandido ya hubiera encarado con Yoryia
la del Ciber Café .

Mientras teje mi “mujer” que de vez en cuando
pinta sexo, me las aguanto mientras ella me da
una infinita “libertad” que me limita mas.

En fin es solo una cuestion de actitud, viste!.

Si lo cuentas no se cumple el deseo y yo cai en
contarle todo a Ana.

Tenia razon, nunca le reveles el corazon a una
mujer decia un quimico amigo, Gabriel, ahora
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todo depende del susto que me quiera llevar.

A esta altura nadie se va a asustar de que tenga

un hijo Down.

Es como un eterno adolescente que no obedece

ordenes.

En el barrio todos lo quieren, es muy carinoso y
carismatico. Tiene esas cosas de no controlar el esfinter. Es
un nino mas.

Se plante6 en el embarazo y dijimos lo tenemos

igual. A el le gusta mucho la masica y las companeritas.
Es ganador. Operado del corazon a los 1740 gramos, se hizo
valiente. Condzcanlo, no quiero ver ni sonrisas ni lagrimas
piadosas. Todos tenemos capacidades diferentes, capaci-
dades indiferentes , no?.

Una vez en la escuela una monja nos mando a

juntar los papelitos tirados después del recreo.

Dije que yo no habia tirado ninguna basura en el

patio.

La maestra Isabel [lamo para que hiciéramos fila,
entonces vi en el rostro de ella un si hacia la

monja.

Fui apartado del grupo y llevado a un cuartito

donde no le alcanzé insultarme ya que al mismo

tiempo me daba de golpiza de cachetadas.

Por ser vergonzoso se o conté a mi madre pasado

el tiempo. Era un nino de primer ano escolar.

Isabel también me agarraba de las orejas y daba
cachetadas-un dia le dije que le iba a contar a mi

madre en una clase en la que me maltrato-dijo en

voz muy alta-alguien vio que yo le aya hecho

algo?-

Todos los gusanos respondieron no, a voz de

coro. El colegio se [lama Santa Teresa de ]esis. Se comento
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de puertas abiertas esta frase-yo si

veo un tipo en la feria tomando mate con la
familia , pienso que es buen tipo-. Ana comentd
esos son los valores que hay aca-trabajar en la
feria y salir en una murga-.

Bueno lo que ella escucho salia de una casa en
que trabajan en ferias y salen en murgas.

Dicen que sonar con dientes es cosa de un cono-
cido que va a morir.

Antes de ayer algunos dientes se me pasaron por
la cabeza.

Ya hacia varios velorios que no asistia por mis
miedos mas comprendi que cuando se encara la
situacion el problema de la “vida” se hace mas
llevadero.

De ultima todos vamos a estar en ese muestreo
frio.

Soli callar en la ocasion. Soli tener un dolorcito de
cabeza.

Amarcord viejo fue una aventura de trabajo
inolvidable. Roberto (boby) me decia-el dia que
tenga un boliche te voy a poner de mozo con-
migo- acoto-porque vos tenés esa onda con la gente!-,
Me retiré de la noche para el dia.

Pasados los anos estaba trabajando en la Espa-
nola y fui a un boliche en la Aduana en el cual le
ofreci mis servicios de masico a Boby.

Al poco tiempo dejo de trabajar en la espanola.
Roberto(boby) me entero que se funde. Nunca le
des bola a esos giles de boliche-dijo el vasco
Ascoitia.

Aquellas cosas que pasaban desapercibidas , eran
placenteras. Todo fogon dejé una marca de
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melancolia en mi. Todo mar es inolvidable.

Cada amor que tuve, algo insuperable. Cada
desventura parecia la inocencia de la verdad. Toda
la gente que me olvidé. Todo adolescente lo vivio.
Ahora desde tiempos lejanos espero no dejar de
valorar a mis hermanos.

La hermana menor de Agustina, ahora una
amiga, dijo-yo me junto con gente de mi edad-.
Cuando frecuentaba, los boliches caido en sole-
dad, decia el canario-

Dany vos sos muy chico para andar por los boli-
ches- y era dueno de Perdidos en la Noche.

En las recorridas que hacia por el centro en busca
de amor me encontraba con muchos veteranos
que dejaron en mi una especial innumerable
prejuicios y plagas-no creas en todo lo que te
dicen -

una tia me dedia-.

Con la consigna de persevera y triunfaras una
noche conodi a Ana, fue en Perdidos en la Noche.
Sobre la tardecita de un dia otonal.

Dice Facundo Cabral-a la flecha del amor la
dispara un inconsciente sino no habria tanta
desgraciada gente-. Es verdad tiene que ver con
un sentimiento de empatia esa percepcion. Es
simple mientras ella capta nuestro inconsciente se
le abre su consiente y viceversa en ese momento.
Ese es el famoso cupido. Parece que te conozco
de antes no?.

Mi abuela difunta Victoria decia-lo que pasa que lo
que le hace mal a el son los ruidos-refiriéndose a
mi tio “el Tane”.

Frecuentemente tengo que soportar ruidos, los


http://www.enplenitud.com

enplenttud.com
Faliis i ires o Tkl sl

comunes del hogar mas un lavarropas bastante
jodido que no para de funcionar, programas de
television-del vecino, todas las noches- mas un
pequeno gimnasio de step que pone las marchas
al mango que me rompen las ventanas literal-
mente.

El Tane vivid en la pobreza toda su vida, mientras
en otro polo esta mi tio “el Beto” que hace plata
sin temerle a los “aviones”.

Uno de mis mas viejos amigos se me confundio.
Dijo-yo a los botones los conozco por el paso-
senalo-esos zapatos que tenés puestos los usan
todos los botones. Hasta ahi era una charla
amena Yy le dije-como no vas a confiar en mi?-yo
no confio en mil,voy a confiar en los demas?.
Anteriormente charlando con una psicéloga le
comenté que le tenia miedo al engano, fue ahi
que me dijo-otras personas le tienen miedo a

la muerte!, apareciéndome la cara de este amigo,
-razoné que si el habia perdido a la madre de
chico, seria normal que pudiera tener

este sentimiento.

Ultimamente me siento acobardado por una
cuestion de amor con Ana-me da libertades para
separarse de mi-desconfia fuertemente me dijo ya
hace un tiempo un “tipo”. Eso es lo que nos tiene
mal,-el engano-.

Una vez caminando por la calle Santiago de Chile
hacia la rambla mi padre me dijo-ves ese bichi
come que esta ahi, fue el que hizo”suenos de
principe azul”, acotd-siempre estos se me pegan
tengo como un iman-
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. El hombre de harapos charlé con mi padre
mientras este se sonrid tocandome la cabeza.

No era Buscaglia, se trataba nada menos de
Eduardo Mateo.

Una vez tomé la decision de ser de nacional, como
era muy pequeno mi padre con voz firme me dijo-
no!vos sos de penarol . Me compré la pelota, el
conjunto amarillo y negro y me sacé una foto
memorable.

Por esas cosas que tiene la vida nunca fui de
ninguna barra brava.

Cuando le recriminé dijo en vos solemne-y que iba
a ser?, eras de un barrio que todos eran de
penarol —

Mi madre no era muy asidua al fatbol pero su
cuadro era nacional.

Superar treinta dias de encierro, me hizo encer-
rarme mas.

A quién se le puede ocurrir que una persona pase
encerrada y no quiera salir?. Quizas sea el entorno
o los “peligros”y pienso-como te has dejado llevar
a un callejon sin salida-. Reiteradisimas veces el
que manda sobre mi actuar no soy yo, es el
doctor Omar de los Santos a quien imploré mas
de una vez - por favor sacame de aca en sus
visitas a Villa.-Dijo- ves a esa hora que te levantas
salis a caminar-

. Pero me acostumbre . viste! A quedarme en

casa este sentimiento.

Ultimamente me siento acobardado por una
cuestion de amor con Ana-me da libertades para
separarse de mi-desconfia fuertemente me dijo ya
hace un tiempo un “tipo”. Eso es lo que nos tiene
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mal,-el engano-.

Una vez caminando por la calle Santiago de Chile
hacia la rambla mi padre me dijo-ves ese bichi
come que esta ahi, fue el que hizo”suenos de
principe azul”, acotd-siempre estos se me pegan
tengo como un iman-

. El hombre de harapos charlé con mi padre
mientras este se sonrid tocandome la cabeza.

No era Buscaglia, se trataba nada menos de
Eduardo Mateo.

Una vez tomé la decision de ser de nacional, como
era muy pequeno mi padre con voz firme me dijo-
no!vos sos de penarol . Me compro6 la pelota, el
conjunto amarillo y negro y me sacé una foto
memorable.

Por esas cosas que tiene la vida nunca fui de
ninguna barra brava.

Cuando le recriminé dijo en vos solemne-y que iba
a ser?, eras de un barrio que todos eran de
penarol -

Mi madre no era muy asidua al fatbol pero su
cuadro era nacional.

Superar treinta dias de encierro, me hizo encer
rarme mas.

A quién se le puede ocurrir que una persona pase
encerrada y no quiera salir?. Quizas sea el entorno
o los “peligros”y pienso-como te has dejado llevar
a un callejon sin salida-. Reiteradisimas veces el
que manda sobre mi actuar no soy yo, es el
doctor Omar de los Santos a quien imploré mas
de una vez — por favor sacame de aca en sus
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visitas a Villa.-Dijo- ves a esa hora que te levantas
salis @ caminar-

. Pero me acostumbre . viste! A quedarme en

casa.

Ya he sufrido quebrantos emocionales de pareja.
Hace mas de siete anos que tengo que convivir
con la desdicha de estar con Ana.

Ayer terminamos lo poco que habiamos empe
zado. Debe de ser que ambos estamos cansados,
mas cuando ella se refugia en mis padres y pone
excusa a nuestro hijo y que no hay trabajo,
condiciona sin valorar en una mimima condicion mi
arte,

Viste! Me dijo mi madre de nino-los perros son
mas fieles que los hijos que de grandes te dan
una patada en el culo y se olvidan de todo lo que
les diste-referencia el pil amigo del colita mi perro.
Hoy vino a casa el yirG amigo de la familia de Ana,
habia sido milico, tocaba el trombon. Siempre que
alguien sale de tu casa comentas y se dijo-que
tipo laburante y fue criado por otra familia que de
grande te dicen arréglatelas como puedas-Lo
encontramos bueno y libre en la vida.

Ahora mi madre tiene conejos, parece que se dio
cuenta que los perros se enferman y mueren
antes que los seres humanos.

Sorpresivamente en una cueva del centro baja
Mauvi, estalla en aplausos mientras ella trataba de
bajar los desiveles. Yo que estaba de D.]. con las
manos hacia bajar el bullicio hasta que puse el
“sorba griego”y todo el mundo armando filas emo-
cionados bailaron de a poco todos juntos forman
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do filas. Mavi desaparecio.

Como todo romantico pienso en que todo pasado
fue mejor.

Siempre suelo tirarme en la cama a reflexionar
sobre mi vida.

Hoy empecé a sentir desilusiones pero les encon-
tré un porqué , de toda esa anoranza del mal, -
claro dije- es una cuestion de tiempo y de amor.
En cada instante pasado al ser irrepetible lo
odiamos y asi pasa el instante odiado, o sea que
odio el odio y eso es amor.

Daniela me dijo-para todo vos tienes una can-
cion?.

Es ya sabido que los msicos para hacer una
cancion solo necesitamos un tema. La gente
“coman” camina desapercibida para todo el
mundo mas cuando hablan y se entremezclan
sonidos ambientales y pasa, un escritor, un
mdsico un actor, éste ser creativo hace el mundo
imaginario percibiendo empatia al cual le permite
hacer de una consecuencia de una cosa pequena
un mundo. Eso que no se puede expresar se llama
esquizofrenia. El que lo expresa va camino a la
fama.

Mientras ponia la escoba atravesando la puerta mi
madre enfurecida estaba a gritos del otro lado.
Era algo frecuente casi de rutina diria. El tema
estaba en que mis padres se peleaban y mi padre
decia aludiéndola a ella que llevaba un largo
camison rojo-cuidado el diablo rojo!, mientras me
ponia a reir saltando arriba de sus camas-no ves
que se rie porque esta nervioso?-

yo te voy a dar reirte de tu madre recriminaba, el
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otro me toma el pelo con tigo. Eran muy asiduos a
tirarse cosas por la cabeza.

No se porqué de nino le tenia miedo a las brujas.
No puedo soportar que alguien diga la palabra
diablo y lo que es peor le tengo miedo a tener
gracia.

Llamé para una entrevista laboral para vender
terapias alternativas.

Una chica con voz muy enérgica me dijo-yo no
estoy para perder el tiempo, entendés?.

Unos anos antes me iba a despedir de una amiga
ya que habia pasado por ahi en una casa alquilada
unos dias de noviembre. Fui con Leonora hasta un
camino que conducia a la playa y ahi comento-
mira! Viene gigi con un tipo-.

La respuesta fue - ella no pierde el tiempo-.
Siempre el horror tiene cara de espejo ya que en
este nos vemos alrevés.

Cuando pasan esos autos gasoleros, en especial
uno que le conozco los horarios, me da la sen-
sacion de debilidad.

No es casual que la policia me halla perseguido
gasolera. Mi viejo tiene un gasolero-se lo reco-
mendé yo-.

Una vez vi un reportaje a un pescador artesanal,
la periodista entrando al mar le pregunto-Ud. que
siente al vivir en toda esta paz?-

a lo cual el pescador remando su pequeno bote
dijo-no me doy cuenta-.

Hoy vino a saludarme mi cunada, de lejos, de
Artigas, y la abracé le di un beso y senti amor.

Al ver a Ana mi companera reflexioné del porque
con ella ya no sentia tal sensacion. Sera como le
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pasa al pescador? No te das cuenta?.

Dante Turcatti, profesor de historia me dejo
historias.

Muy querido por mis padres ya que estaba a favor
de mi beca del 179%.

Entre tantos disparates que decia yéndose por las
ramas dijo- esta comprobado cientificamente, hay
maquinas que pueden reproducir en un espacio
vacio y ver por ejemplo a Jesus rezando en la
capilla Sextina-

Fue buen profesor de historia. También decia que
era historiador.

Ya todos sabemos que quienes escribieron la
historia de la humanidad fueron soldados-senalo-.
En una época de mi vida iba a comprar a una
verduleria vino.

Por esos tiempos la crisis habia afectado y en ves
de comprar en el supermercado de enfrente iba
a lo de José. Cada vez el fue tomando mas confi
anza conmigo mientras yo tomaba el vino.-Chau
peleador!!

Decia cuando me despedia-. Ese ano fue el mas
agresivo de mi vida, entonces comprendi que los
microbios estan buscando el lado dependiente.
Para colmos ese verano los pequenos karateca
gritaban en el gimnasio de abajo. Hubiera sido
diferente si cada vez que me saludara fuese un
poco mas amable al despedirme. Estoy tranquilo
ya no somatizo. Compro enfrente.

Un amigo de época decia-yo siempre digo que del
amor al odio hay un paso-.
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También mi tio el Tane decia que iba a vivir ciento
cincuenta anos.

Reflexionando pensé que si el amor es verdadero
a parte de vivir ciento cincuenta anos del odio al
amor hay un calor, una caricia un beso.

Sobre molestias nadie sabe su labor.

Puede ser que asuste un poco todo lo que tiene
ruedas y patas.

De los dias tardes y creplsculos hemos de que-
jarnos mas cuando despertamos a la manana

y aprontamos el mate, no hay turbulencia que
alimente algin miedo al caer la noche.

Hoy tuve un pequeno altercado con Walter el
quiosquero.

Ya la cosa venia bien de tiempo atras hasta que
un dia me dijo-vos estas loco con voz firme en la
vereda-. Retuve la bronca y al poco tiempo me
enteré que la mujer es psiquiatrica igual que yo.
Entre cosa y cosa yo habia pegado un cartelito

y enfurecido fui y lo saqué diciendo-sino van a
pensar que estoy loco-. Hoy el se enojo con migo
porque creyo que lo estaba jodiendo comprandole
unos wolkman que no me servian y se los de-
volvi.-te estoy hablando enserio yo nunca te falté
el respeto dije-y ahi viniendo la amenaza me dijo
con voz sobrante-si, porque el dia que me faltes el
respeto-.

Cuando me retiré del recinto recordé en decirle-
todo bien-. Recordé a mi madre y dije — si a los
locos hay que darles la razon.

El psiquiatra ya me lo dijo, uno, dos, tres dias,
seis meses para atarme a pastillas.

En este momento empiezan los cosquilleos de
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temerosidad a lo que mi cabecita pueda pensar.
En este momento siento menos sed y ayer dormi
bien .

En que conjetura se basaran los odiosos para car-
garme de psicofarmacos?

Ya que te has burlado de mi, si burlado de mi re-
cuérdate en tus gracias de fortaleza para tratar de
que te vengan suenos de cambiar la actitud de tus
prejuicios , mas trata de no quejarte, sino caeras
en locuras de mentira.

Pasa algln dolor. Pasa un recuerdo burlon. Pasa
humanidad.

Hablando con mi amigo Pepe cometi un error.

Yo estudiaba en el Damaso y un dia en clase noc
turna un hombre desconocido me dijo-yo a esta
altura estoy por encima del bien y del mal.

Fue lo que le dije al Pepe el cual me comento-
entonces sos Dios-.

Muchas veces personifiqué a Jesls , el hombre
que tenia poderes, pero antes de este pasé por
muchos mas personajes que me llevaron a la
locura.

Mi hijo ayer se ponia delante de la tele y yo sin
paciencia me porté muy duro personificando a mi
madre en la ira y @ mi padre en lo recio.

Aprendi entonces que habia intimidado demasiado
psicologicamente a mis hermanos , por eso no se
acercan a mi las personas porque intimido.
Descubri que el que mas intimidado mas intimida
y sufre de miedos por ser mal pensado y encara-
do. Adn tengo la secuela del miedo a ir a la parada
del 6Gmnibus.
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Inscribete ahora en Habia curtido onda con un tipo
: que se paraba en la esquina y

NUESTTOs CUrsos gratis molestaba, asi fue como yo dejé

Entrenamiento mental de trabajar por ese cuelgue te-

Pasos faciles y efectivos para eliminarla  dioso.

imidez y (a fobia social . _
3 ' . , .. Al poco tiempo en senal de paz
Como entrar al silencio y salir reconstruidas B} .

’ le llevé un kilo de yerba mate y

Com erar la Torpeza y evitar errores a

Tepeticio dijo- me alegro de verte bien.
La Ley de la Atraccion Pasados los anos fui hasta el
Como lograr tus Obijetivos cordon y entregué a Diego un
Curso de Desarrollo del Talento amigo un album. Saliendo de la
Curso de autoayuda casa me sorprendio que me di-
Basta de miedo a volar! jera -me alegro de verte bien.
Dejar de ser victima

Crea Abundancia en Tu Vida FIN.

Ayuda a tus hijos a aprender

Curso de Lectura del rostro y gestual

Taller de Risoterapia

Desarrollo de la Inteligencia

Ecologia Global

Los suenos: Como realizar nuestros suenos

Pasps para conseguir y conservar la pareja
perfecta

Curso Psicologia transpersonal
Curso de para Dejar de fumar
Curso de Visualizacién Creativa
Curso de Expresion de emociones

iCambie su actitud!: Curso de expresion
corporat y eutonia '

Curso de Superacion Personal

CANAL PSICOLOGIA
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